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DIPUTACION DE ALBACETE *a.?l tha

Servicio de Educacion y Cultura asoctacion e ayuda en el procese de duelo

PROYECTO: ARYA, SIEMPRE CONTIGO

Arya, siempre contigo, es un proyecto de la Asociacion Talitha destinado a educacién
primaria donde a través de la intervencion de perros de terapia especialmente
preparados se trata con los nifos/as la normalizacién de las emociones que se
producen tras una pérdida.

A lo largo de la vida, todas las personas sufrimos diferentes pérdidas: cambio de
colegio, amigos que cambian de ciudad, separaciones de los padres, fallecimiento de la
mascota o de personas importantes,... Es algo inevitable y por lo que todos pasamos,
aprender a gestionar estas pérdidas y las emociones que se producen tras ellas, puede
ayudar a los nifos y nifas a vivir de forma mds consciente. Para ello planteamos una
actividad basada en el agradecimiento y en la alegria de vivir.

La propuesta consta de dos partes:

Accidn preventiva. Es una actividad grupal que consiste en una sesion de 1 hora de
duracion para los cursos 1° y 2° de educacion primaria.

Intervencion en crisis. Destinada a grupos donde existe un alumno/a que haya sufrido
una pérdida importante, puede solicitarse para cualquier curso de infantil y primaria.
La intervencion se llevard a cabo con todo el grupo/clase.

Centros en los que se desarrollaran los talleres:

CRA Los Molinos. Higueruela

Colegio Principe de Asturias de Almansa

Colegio Concertado de Educacion especial de Almansa

CRA Los Almendros. Alatoz, Carcelén y Villavaliente

Cristo del Valle de Fuentealbilla

Colegio Benjamin Palencia de Barrax




