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El hombre se ha abastecido de los recursos
que le ha proporcionado cada uno de los
ecosistemas que ha ido ocupando a lo largo
de su historia. Plantas, animales, hongos,
bacterias, o minerales, le han servido como
alimento, medicina, vestimenta, fuente de calor,
material de construcción o elementos de re-
creo. El manejo y la gestión de estos recursos
representa lo que en etnobiología llamamos
Conocimientos Tradicionales. Son de propiedad
colectiva, adquieren la forma de historias,
canciones, folklore, refranes, valores culturales,
rituales, idioma local o prácticas agrícolas.
Son de naturaleza práctica y forman parte de
nuestra cultura, representando una parte in-
tangible de nuestro patrimonio. Aunque ausente
en los libros, permanece en la memoria de
nuestros mayores de los que pasa, de forma
oral, de generación en generación. En esta
conferencia haremos un recorrido por los
Conocimientos Tradicionales relacionados con
las plantas en la provincia de Albacete.
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Grupo de Investigación en Vegetación, Etno-
biología y Educación del Sureste Ibérico
(Instituto Botánico de la Universidad de Cas-
tilla-La Mancha- www.etnofloravegetacion-
clm.com ). Ha participado como investigador
en diversos proyectos nacionales y europeos
sobre Etnobotánica, Etnobiología, Micoturismo
y Desarrollo Rural. Es autor y coautor de 16
libros, 18 capítulos de libro y 54 artículos
científicos y de divulgación sobre Etnobotá-
nica, Etnobiología, Micología, Educación y
Etnofarmacología (www.https://uclm. acade
mia.edu/AlonsoVerde). Ha dirigido la Unidad
de Educación y Promoción del Jardín Botánico
de Castilla La Mancha y elaborado numerosos
materiales curriculares para la enseñanza,
todos ellos relacionados con la Etnobotánica
y currículo de Educación Secundaria.
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