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Pedro Antonio Ruiz Santos

Presidente de la Diputacion
Provincial de Albacete

DIPUTACION DE ALBACETE

En nombre de la provincia de Albacete, quiero empezar
agradeciendo a la Real Federacion de Ciclismo que haya
elegido Albacete, descartando otras posibles sedes,
para realizar los Campeonatos de Espaia de Ciclismo
en Albacete, y como ya le transmiti en el momento en
que se noscomunico la decision, espero que este evento
deportivo suscite un interés proporcional a la aficion
que en esta provincia hay por este deporte, porque si
asi fuera el éxito de la prueba estard asegurado.

Los meses que han precedido a la celebracidn de los
Campeonato han estado ocupados con reuniones de
coordinacion, con visitas a nuestra red de carreteras,
con inspeccionesy supervision técnica para determinar
los mejores recorridos... en definitiva, han sido meses
de mucho trabajo para conseguir una organizacion a la
altura de la competicion que vamos a tener oportunidad
de presenciar.

En la provincia de Albacete existe una gran aficion al
ciclismo en sus distintas modalidades y prueba de ello
son las numerosas escuelas dedicadas a este deporte,
por lo que estamos francamente orgullosos de que
las carreteras de Albacete se llenen de bicicletas, de
esfuerzoy de emocidn durante cuatro dias.

Estoy convencido de que la presencia de grandes
profesionales, asi como la infraestructura que se
moviliza para la organizacidon y el ambiente que se
genera en torno a las competiciones ya representan un
importante atractivo para fomentar la participacidonyla
asistencia de espectadores, pero aprovecho para hacer
un llamamiento a los amantes del ciclismo para que no
dejen pasar esta ocasion.

La Diputacion de Albacete tiene clara su vocacion
de alimentar y fomentar la practica del deporte,
apoyando todas las iniciativas que contribuyan ademas
a configurar una opcidn saludable para el tiempo de
ocio.

Quiero por Ultimo desear a cuantas personas nos visiten
que su estancia en Albacete sea lo mas grata posible y
que disfruten de la hospitalidad de sus gentes.

SALUDA
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Juan Carlos Castano Moreta

Presidente de la RFEC

RFEC

Como Presidente de la Real Federacion Espanola de
Ciclismo quiero saludar a todos los participantes de
estos Campeonatos de Espaia de ciclismo en carretera
2010, que se celebrardn en Albacete, entre el 24 y el 27
de junio.

Y cuando digo a todos los participantes, me refiero a
todos los que, de alguna forma u otra, toman parte en
la organizacion y desarrollo de este evento. En este
sentido, mi primera mencidn y mi agradecimiento mas
profundo debe ser para la Excma. Diputacion Provincial
de Albacete, que desde el primer momento ha
mostrado una grandisima ilusion por estos Nacionales,
para luego ir prestando la maxima colaboracion para
que estos Campeonatos sean un éxito absoluto, algo
de lo que estoy plenamente seguro.

En seqgundo lugar quiero agradecer también el
entusiasmo vy la disposicion de las cuatro localidades
que seran sede de las ocho pruebas, en las que se
repartiran diez maillots de campedn de Espana: Casas
Ibafez, Villarrobledo, Hellin y Albacete, que reuniran
lo mejor de lo mejor del pelotdn ciclista espafiol.

También quiero dar las gracias, naturalmente, a todos
los albacetefios, que estoy seqguro que vibraran con
estos Campeonatos, como lo hacen habitualmente
siempre que hay un gran evento ciclista en esta
provincia de grandes corredores. Para ellos, y para
los muchos aficionados que se trasladaran desde
otros puntos de Espafa, quiero garantizarles de que
tendran unos recorridos bastantes selectivos que nos
proporcionaran unos dignos campeones en todas
las categorias. Y desde luego, que disfrutaran -en la
medida de lo posible- de la geografia albacetefa. Sin
duda, serd una de las mejores ocasiones para conocer
la provincia de Albacete.

Y finalmente quiero saludar, claro esta, a los
participantes, a los mas de 5oo corredores que se
daran cita en estos Campeonatos, luchando por los
diez titulos en juego, cada uno en la medida de sus
posibilidades. A todos vosotros, mi agradecimiento por
anticipado porque estoy sequro de que engrandeceréis
los Campeonatos con vuestra combatividad vy
deportividad, y mi deseo de que gane el mejor.

SALUDA
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SALUDA

Para la federacion de ciclismo de Castilla-La Mancha
supone una satisfaccion acoger en nuestra region
un afo mas los campeonatos de Espaia de ciclismo
porque somos una comunidad que abrimos las puertas
a todos los eventos, a todas las personas y desde luego
a todos los ciclistas.

Toledo y Cuenca han recibido en los dos Ultimos afos
los campeonatos de Espana de ciclismo escolar; y el
de los profesionales, elites y sub-23 también, un afo
antes, Cuenca.Y todos ellos con absoluto éxito.

Este afio se une la provincia de Albacete, que se ha
volcado plenamente en recibir a los mejores ciclistas de
Espana y que ha disefiado unos recorridos en la llanura
albacetefa muy atractivos para los participantes. La
actitud de la provincia de Albacete es tan generosa
Presidente de la Federacién de que son varios los municipios que se han ofrecido
Ciclismo de Castilla-La Mancha como sedes de cada una de las multiples pruebas que
se desarrollan durante los campeonatos. Lideradas
por la Diputacion provincial, las ciudades de Albacete,
Casas Ibanez, Villarrobledo y Hellin han apostado por
el ciclismo de mas alto nivel nacional y en el que, por
supuesto, estaran presentes las selecciones sub-23 de
Castilla-La Mancha dando lo mejor de si mismos.

Vicente Alumbreros Nunez

Les doy la bienvenida a todos los ciclistas, directores,
mecanicos y familiares a esta edicion de los
campeonatos de Espana de la que estoy seguro que les
va a permitir disfrutar de la provincia de Albacete.




COMITES

COMITE DE HONOR

PRESIDENTES

COMITE TECNICO

DIRECTOR GENERAL DE OPERACIONES

Sr. D. Pedro Antonio Ruiz Santos
Presidente de la Diputacion Provincial de Albacete y
Alcalde de Villarrobledo

Sr. D. Juan Carlos Castafio Moreta
Presidente de la Real Federacién Espaiiola de Ciclismo

VICEPRESIDENCIAS

Sr. D. Manuel Gonzalez Ramos
Subdelegado del Gobierno en Albacete

Sra. D3. Carmen Navalon Pérez
Diputada Provincial de Deportes
y Alcaldesa de Casas Ibafiez

Sra. D2, Carmen Oliver Jaquero
Alcaldesa de Albacete

Sr. D. Diego Garcia Caro
Alcalde de Hellin
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COMITE ORGANIZADOR * ‘s;;

Sr. D. José Lopez Tortosa
Director General de Operaciones de los Campeonatos

Sr. D. Vicente Alumbreros NUnez
Presidente de la Federacion de Ciclismo de Castilla-La
Mancha

Sr. D. Ramén Garcia Espaiia
Director Comercial RFEC

Sr. D. Manuel Tristan Lara
Jefe del Servicio de Educacion, Cultura, Juventud y
Deportes de la Diputacion Provincial de Albacete

Sr. D. José Reina Martinez
Jefe de la Seccion de Juventud y Deportes de la

Diputacion Provincial de Albacete

SECRETARIA

Sra. D2. Carmen Ramos Fernandez
Secretaria General RFEC
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Sr. D. José Lopez Tortosa
Junta Directiva RFEC

DIRECTOR TECNICO

Sr. D. José Luis de Santos Arribas
Seleccionador Nacional de Profesionales y Sub 23 RFEC

ASESORES TECNICOS

Sr. D. Ramon Gonzalez Arrieta
Seleccionador Nacional de Féminas RFEC

Sr. D. Félix Garcia Casas
Seleccionador Nacional RFEC

Sra. Diia. Rosa Gloria Pagan Martinez
Delegada de la FFAA de CLM en Albacete

Sr. D. Joaquin Faura
Ex-ciclista Profesional

ASESORES DEPORTIVOS

Sr. D. Angel Serrano Rodriguez
Manager Material. Técnico RFEC

Sr. D. Ivan Millan Santiago
Técnico RFEC

Sr. D. Ignacio Bernardino Menéndez
Técnico RFEC

Sr. D. Alexander Gubanov
Técnico RFEC

COORDINADORES DE SALIDASY LLEGADAS

Sr. D. Norbey Antonio Andrade Valencia
Sr. D. José Soria Arjona

PROTOCOLOY RR.PP.

Sra. D2. Carmen Ramos Fernandez
Secretaria General RFEC

Sr. D. José Reina Martinez
Jefe de la Seccion de Juventud y Deportes de la
Diputacion Provincial de Albacete

Sr. D. Ramon Garcia Espaiia
Director de Marketing RFEC
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PRESIDENTE

Sr. D. Alejandro Martin Garcia
Secretario Técnico RFEC

Sr. D. Miguel Gdmez Lujan
Monitor-Coordinador Deportes

Diputacion Provincial de Albacete

COMUNICACIONY PRENSA

Sr. D. Luis Roman Mendoza
Jefe de Prensa RFEC

Sr. D. Juan Carrizo del Ramo
Periodista Autondmico

Sr. D. Josu Mondelo Diaz
Fotografo Oficial

Sr. D. Pablo Alcaraz Criado
Disefio y maquetacion Libro de Ruta

SERVICIOS MEDICOS EN CARRERA

Sr. D. Cesareo Lopez Rodriguez
Presidente de la Comision de Salud y Antidopaje

Sr. D. Iiiaki Ifigo Dendariarena
Médico RFEC

Sr. D. Samuel Andujar NUfez
UVI Movil

Sr. D. Miguel Angel Molina Ramos
UVI Movil

SEGURIDAD VIAL

Sr. D. Angel Carretero Gonzalez
Capitan Jefe del Subsector de Trafico de Albacete

Sr. D. Juan José Tierraseca Hernandez
Teniente del Subsector de Trafico de Albacete

Sr. D. Luis Aguiar Moro

ADJUNTOS

Sr. D. José Manuel Diez Lorenzana

Sr. D. Jordi Gual Martinez

SECRETARIO

Sr. D. Miguel Zornoza Martinez

JUEZ DE LLEGADA

Sr. D. José Francisco Ruiz Nufiez

CRONOMETRADORES

Sr. D. Gabriel Ruiz NUiiez
Sra. D2. Guadalupe Honrubia Garcia

COMISARIOS MOTO

Sr. D. Rafael Carracedo Rodriguez

Sr. D. Francisco Carrion Avila

SECRETARIA GENERAL Y
OFICINA PERMANENTE:

Jueves:
HOTEL SANTA ISABEL
Avda Gregorio Arcos, s/n
02007 Albacete / 967 264 680

Viernes a domingo:
Camion Office Permanente en
zona de Salida-Meta

COMITES
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PROGRAMA DE REUNIONESY COMPETICIONES

FECHA MOD. PRUEBA LUGAR HORA Km

Presentacion y verificacion de
. . 10:30-14:00 | -
licencias
~ OFICINA PERMANENTE:
Manana . P
Reunion Jurado técnico con Hotel Santa Isabel
organizacion, seleccionadores. 12:00 -
Jueves equipos Elite (Linea y CRIs)
24 Elite Hombres 16:00 25,4
CRI Sub-23 Hombres Casas Ibanez - Casas Ibafez 17:30 25,4
Tarde )
Elite Mujeres 19:00 19,6
Reunidn equipos Elite-UCI (CRI) Hotel Santa Isabel 21:30
' Mafana [ Linea Elite Hombres 09:00 164,9
Viernes - Villarrobledo - Villarrobledo
25 Tarde CRI Elite-UCI Hombres 17:30 36,2
Manana Sub-23 Hombres 09:00 142,0
Linea ) Hellin - Hellin
Sabado Elite Mujeres 17,00 108,7
26 Tarde . .
Reunion equipos Elite-UCI OFICINA PERMANENTE: 1:00 )
(Prueba Linea) Hotel Santa Isabel ’
Don;;ngo Mafana [ Linea Elite - UCI Hombres Albacete-Albacete 11:00 226,0
Jueves: SECRETARIA GENERAL
HOTEL SANTA ISABEL Y OFICINA PERMANENTE:

Avda Gregorio Arcos, s/n
02007 Albacete / 967 264 680

Viernes a domingo:
Camidn Office Permanente zona Salida-Meta

o . HOSPITALES:
CASAS IBANEZ: HELLIN:
Centro de Salud de Casas Ibaiiez Hospital de Hellin
Carretera de Valencia, 5 C/ Juan Ramon Jiménez, s/n
02200 Casas lbafiez 02400 Hellin
T.: 967 460 791 - 967 460 752 T.: 967 309 500

VILLARROBLEDO: ALBACETE:

Hospital General de Villarrobledo Hostpital General U. de Albacete
Avda. M. de Cervantes /[ Ctra. del Provencio C/Hermanos Falco, 37

02600 Villarrobledo 02006 Albacete

T.: 967 133 000 T.: 967 597 100
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Prueba

X| Vuelta a Pena San Blas. Elche de la Sierra
| Carrera Popular de Balazote
V| Carrera Popular de Molinico
|| Carrera Popular de Riopar
|| Carrera Popular de Fuentealbilla
V| Media Maraton de Villarrobledo
|| Carrera Popular de Barrax

VIl Media Maraton Villa de La Roda
IX Carrera Popular de Casas Ibanez
IX Memorial Otilio Delicado. Alpera
V| Carrera Popular de Alcaraz

|1l Carrera Popular de Valdeganga
XV Media Maraton Ciudad de Albacete

| Carrera Popular Montealegre del Castillo
x| Media Maraton de Almansa

IV Carrera Popular de Abengibre

VIll Media Maraton de Tobarra

x| 10 Millas de Madrigueras

|Il Carrera Popular de San Pedro

IX Carrera Popular de Munera

|1l Carrera Popular de La Gineta

|| Carrera El Salobral

|| Carrera Popular de Cenizate

IX Carrera Popular de Fuentealamo

|| Carrera Popular de Mahora

XVII Las Tres Leguas de Villamalea

x| Carrera Popular Tarazona de LaMancha
XXX Carrera Antonio Amoros. Caudete

|| Carrera Popular Villalgordo del Jucar

| Carrera Popular de Alcala del Jucar

| Carrera Popular de Aguas Nuevas

V| Carrera Popular Pozo Canada

|l Carrera Popular de Chinchilla

||| Carrera Popular de Hoya Gonzalo

XXl Media Maraton Ciudad de Hellin

|| Carrera Popular de El Bonillo TRT S
|Il Carrera Popular de Bienservida ' N DE ALmET

||| Carrera Popular de Yeste Servicio de Educacion, Cultura, Juventud_y DeponeE
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de ALBACETE

Laprovinciade Albacete, sorprendentey desconocida, esunatierra de contrastes
en la que la diversidad no puede singularizarse con un tipo particular de paisaje.

EnAlbacete estd presente lallanura manchega, aunque rodeada por verdes sierras
como las de Alcaraz y del Segura, abruptos valles como los del Jucar y Cabriel, o
bellas lagunas como las de Ruidera y del Arquillo.

ALBACETE

Dentro de su diversidad comarcal, aparecen la Sierra de Alcaraz y el Campo
de Montiel con un relieve de perfil suave donde nacen numerosas lagunas y
manantiales. Las mas importantes se reunen en el Parque Natural de las Lagunas
de Ruidera, un espacio de excepcional interés medioambiental y obligada visita.

Al sur de la provincia, en la Sierra del Segura, destacan altitudes que se situan
alrededor de los 2.000 metros como la sierra de las Cabras, el Pico de las Mentiras
o la Cuerda de los Almenaras. Hay que destacar sobre todo en esta zona el Parque
Natural del Calar del Mundo y de la Sima, cuya culminacidn espectacular es el
Nacimiento del Rio Mundo.

Montanosas, aunque menos acentuadas, son también las alineaciones de la Sierra
de Chinchilla de Montearagon y la Sierra del Mugrén en Almansa que se alargan
hasta el limite de la provincia de Valencia, delimitando la comarca de Monte
Ibérico -Corredor de Almansa.

A tanta diversidad se opone la homogeneidad de las comarcas de las llanuras de
La Mancha, Mancha Jucar y la Manchuela. Sorprende el encanto de valles como
el Jucar o el Cabriel que forman impresionantes cafiones de escarpadas paredes.

Por Ultimo destacar la comarca de Campos de Hellin, donde se dibujan desde
amplios valles hasta zonas montafiosas y hUmedas. Aqui se encuentra el Unico
afloramiento volcanico de la provincia, el Piton volcanico de Cancarix, declarado
monumento Natural.
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Jueves 24 Viernes 25 Sabado 26 Domingo 27
1- CRI Elite Hombres 4- Linea Elite Hombres 6- Linea Sub23 Hombres 8- Linea Elite-UCI Hombres
2- CRI Sub23 Hombres 5- CRI Elite-UCI Hombres 7- Linea Elite Mujeres

3- CRI Elite Mujeres

CASAS IBANEZ VILLARROBLEDO HELLIN ALBACETE
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Campeonatos de Espaiia
de Ciclismo en carretera

Albacete 2010

Albacete
24 al 27 de Junio

La Tribuna de Albacete, lider en informaciéon con 38.000 lectores diarios
segun datos de EGM. Mejor soporte para sus mensajes publicitarios.




ASAS IBANEZ

Casas Ibanez sera escenarioy sede, por primeravez, de una
de las pruebas que conforman el Campeonato de Espafia
de Ciclismo que se va a llevar a cabo en nuestra provincia
del 24-27 de junio. Una gran semana desde el punto de
vista deportivo para nuestra provincia , que iniciara su
actividad en nuestra localidad el dia 24 con la prueba de
Contrarreloj de Elite Hombres, Sub 23 y Elite Mujer. Un
espectaculo deportivo que los ibafieses/as y laComarca de
la Manchuela tendremos la oportunidad de ver y disfrutar.

La celebracion de esta prueba nos permitira congregarnos
en torno a un gran evento deportivo, y nos mostrara a su
vez la grandeza del deporte como ejemplo de superacion
colectiva e individual, una multitud de deportistas de
diferentesedadeseinteresessedarancitaennuestropueblo
para intentar alcanzar los maximos logros deportivos en

Carmen Navaldn Pérez esta sacrificada modalidad.
Diputada Provincial de Deportes y Como alcaldesa es motivo de satisfaccion que Casas Ibafez
Alcaldesa de Casas Ibafiez sea sede de este Campeonato de Ciclismo porque nuestro

municipio tiene tradicion en el mundo ciclista y cuenta con
grandes aficionados.

Si importante es el deporte para el desarrollo de las
personas no lo es menos para el desarrollo de nuestra
provincia y de nuestro pueblo. Por este motivo posibilitar,
aunque sea por un dia, que nuestro pueblo se convierta en
sede de un acontecimiento deportivo de esta magnitud nos
va a permitir proyectar al exterior todas aquellas virtudes
que nos caracterizan y que debemos poner en valor. Es un
excelente momento para dar a conocer y difundir, mostrar
nuestras bondades, nuestro pueblo, nuestra comarca,
nuestra cultura, gastronomia, nuestro paisaje, en definitiva
la manera de ser de nuestra gente.

Al mismo tiempo debe servir de revulsivo para potenciar
y promocionar esta modalidad deportiva en nuestro
municipio y comarca, no en vano conviene recordar que
a lo largo del tiempo ha contribuido al panorama espafiol
con grandes ciclistas profesionales, y que asimismo cuenta
con una gran cantidad de seguidores integrados en la
Pefa Ciclista de la Manchuela, que organiza diferentes
actividades relacionadas con el ciclismo, y en particular la
[l Edicion de la Marcha cicloturista, asi como la prueba de
BTT incluida en el Circuito Provincial de BTT.

CASAS IBANEZ Os animo a contemplar. y disfrutar durante estos dias de
este espectaculo deportivo. o8RO D,
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BUSINESSPLUS
Més distancia entre butacas. Mds espacio para usted.

En Iberia sabemos que mirar hacia delante es poder ofrecer cada dia un servicio excelente, fanfo en fierra como en vuelo.
Por ello, hemos incorporado nuevas mejoras que hacen de Business Plus una clase tnica: ahora le ofrecemos un espacio
personal mucho més amplio, méas de 220 em. Un espacio que le ayudaré a descansar en nuestras butacas ergonémicas
como en una auténtica cama. Ademas, cuando usted elige volar con nosotros, esté eligiendo la compaiia lider
en conexiones con Europa, con 10 vuelos semanales desde Perl a cerca de 80 destinos. Porque volar con Iberia es

tan fécil como desearlo.
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ASAS IBANEZ

CASAS IBANEZ

ACTIVIDAD ECONOMICA

Es el centro administrativo y comercial de la Manchuela y cuenta con un elevado nUmero
de comercios y servicios que configuran el tejido laboral y social.

La agricultura también juega un papel muy importante, con una cooperativa cereal-
vinicola, sociedades agrarias de transfomacion vinicola, y bodegas particulares de
L caracter familiar, alguna de ellas con una gran proyeccion nacional e internacional.
CASAS IBANEZ El auge del turismo tiene su reflejo en la cantidad de establecimientos hosteleros: cinco
hoteles, una docena de bares, cinco restaurantes y una discoteca, que convierten a Casas
Ibafiez en el centro de ocio y diversion de la comarca.

LAS FIESTAS

Fiestas y Romeria en honor a Ntra. Sra. la Virgen de la Cabeza (Ultimo domingo de abril).
“*Mayo de flores vestido” con los Mayos (finales de abril)

Feria y fiestas en honor a S. Agustin (Ultima semana de agosto).

PATRIMONIO NATURALY MONUMENTAL

El término de Casas Ibafiez esta situado sobre una elevada planicie flanqueada por una
alineacion de cerros entre los que destacan el de San Jorge y el de los Cuchillos. La gran
depresion del valle del rio Cabriel, la Sierra de la Derrubia, es su principal recurso natural.
En un largo paseo por el curso del rio nos topamos con La Terrera, un paraje dotado de un
Aula de Naturaleza, y unos metros mas arriba, el Balcon del Ensuefio, un mirador que nos
muestra toda la belleza del valle del Cabriel.

El simbolo mas representativo de Casas Ibafnez y que se refleja en su escudo, es un
monumento en homenaje al gral. Valdés. A destacar, la Ermita de la Virgen de la Cabeza,
de finales del s XVII, y la Iglesia parroquial S. Juan Bautista, construccion barroca del s XVI.

GASTRONOMIA
Gazpachos manchegos, ajo mataero, atascaburras, “Pan Bendito” (dulce tipico) y los
reconocidos vinos con DO “La Manchuela” de Casas Ibafiez.
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24 de JUNIO

RECORRIDO

‘ ¢ SALIDA-META
5 CASAS IBANEZ

CM-3201

a Requena

a Albacete

CM-3201

ariminguez

24 junio 2010. 16:00 horas 24 junio 2010. 17:30 horas
CRI Elite Hombres. 25,4 Km CRI Sub23. 25,4 Km
Casas Ibanez - Casas Ibanez Casas Ibanez - Casas Ibanez
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RFEC

CAMPEONATO DE ESPANA
CRIELITE HOMBRES

CONCENTRACION: a partir de las 15:00 horas en Casas Ibaiiez (Plaza de la Manchuela. C/ de la Alborea, n° 17)
SALIDA PRIMER CORREDOR: A las 16:00 horas.
SALIDA ULTIMO CORREDOR: A las 16:30 horas.
LLEGADA PRIMER CORREDOR: A las 16:35 horas.
LLEGADA ULTIMO CORREDOR: A las 17:05 horas.

Los corredores saldran a intervalos de 1 minuto. (Prevision participacion: 25-3o ciclistas)

24 de JUNIO

WRATO p )3
Ke ’
S

HORARIO PREVISTO

ITINERARIO DETALLADO

Km REC PorREC 44 Km/h 46 Km/h 48 Km/h

LLEGADA: Ultimo Km: en ligero descenso todo recto. Tramo en obras 100 mts. Ultimo kilémetro.

A
/Consejo
/ Superior de

Deportes

DIPUTACION DE ALBACETE

Salida: Casas Ibafiez (Plaza de la Manchuela. C/ de la Alborea, 17) /. 0,0 25,4 16:00 16:00 16:00
URBANO| giro der. por C/ Fuentealbilla 0,1 25,3 16:00 16:00 16:00
giro izda. direc. Abengibre por CM-3218 0,3 25,1 16:00 16:00 16:00
Casas Ibafez (fin poblacién) 0,4 25,0 16:00 16:00 16:00
Tramo en Obras (precaucion) 1,5 23,9 16:02 16:01 16:01
Cruce todo recto 7.4 18,0 16:10 16:09 16:09
CM-3218 | Abengibre (entrada poblacion) 9,7 15,7 16:13 16:12 16:12
Badenes (precaucion) 10,4 15,0 16:14 16:13 16:13
Badenes (precaucion) 10,5 14,9 16:14 16:13 16:13
Abengibre (fin poblacion) 10,6 14,8 16:14 16:13 16:13
Cruce todo recto direc. Jorquera por CV 10,7 14,7 16:14 16:13 16:13
< Carretera estrecha 2 kms. (precaucion) 11,2 14,2 16:15 16:14 16:14
Cruce giro izda. direc. Casas Ibafiez por AB-880 13,1 12,3 16:17 16:17 16:16
Cruce Ctra. Fuentealbilla todo recto. (PUNTO INTERMEDIO CRONOMETRAJE) 15,6 9,8 16:21 16:20 16:19
AB-880 Mariminguez 19,0 6,4 16:25 16:24 16:23
Serradiel 22,0 3,4 16:30 16:28 16:27
Tramo en Obras (precaucion). 100 mts. firme en mal estado 24,4 1,0 16:33 16:31 16:30
Casas Ibafiez (entrada poblacién). Desvio coches Iﬁ 25,2 0,2 16:34 16:32 16:31
URBANO — e
Meta: Casas Ibaiiez (Ctra. Jorquera, 28) / 25,4 0,0 16:34 16:33 16:31
0:34 0:33 0:31
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RFEC

CAMPEONATO DE ESPANA
CRISUB23 HOMBRES

CONCENTRACION: a partir de las 16:30 horas en Casas Ibafez (Plaza de la Manchuela. C/ de la Alborea, n° 17)
SALIDA PRIMER CORREDOR: A las 17:30 horas.
SALIDA ULTIMO CORREDOR: A las 18:10 horas.
LLEGADA PRIMER CORREDOR: A las 18:05 horas.
LLEGADA ULTIMO CORREDOR: A las 18:45 horas.

Los corredores saldran a intervalos de 1 minuto. (Prevision participacion: 35-40 ciclistas)

24 de JUNIO

HORARIO PREVISTO

ITINERARIO DETALLADO

Km REC Por REC 42 Km/h 44 Km/h 46 Km/h

Salida: Casas Ibaiiez (Plaza de la Manchuela. C/ de la Alborea, 17) /“ 0,0 25,4 17:30 17:30 17:30
URBANO| giro der. por C/ Fuentealbilla 0,1 25,3 17:30 17:30 17:30
giro izda. direc. Abengibre por CM-3218 0,3 25,1 17:30 17:30 17:30
Casas Ibafiez (fin poblacion) 0,4 25,0 17:30 17:30 17:30
Tramo en Obras (precaucion) 1,5 23,9 17:32 17:32 17:31
Cruce todo recto 7.4 18,0 17:40 17:40 17:39
CM-3218| Abengibre (entrada poblacion) 9,7 15,7 17:43 17:43 17:42
Badenes (precaucion) 10,4 15,0 17:44 17:44 17:43
Badenes (precaucion) 10,5 14,9 17:45 17:44 17:43
Abengibre (fin poblacién) 10,6 14,8 17:45 17:44 17:43
Cruce todo recto direc. Jorquera por CV 10,7 14,7 17:45 17:44 17:43
< Carretera estrecha 2 kms. (precaucion) 11,2 14,2 17:46 17:45 17:44
Cruce giro izda. direc. Casas Ibafiez por AB-880 13,1 12,3 17:48 17:47 17:47
Cruce Ctra. Fuentealbilla todo recto. (PUNTO INTERMEDIO CRONOMETRAJE) 15,6 9,8 17:52 17:51 17:50
AB-880 | Mariminguez 19,0 6,4 17:57 17:55 17:54
Serradiel 22,0 3,4 18:01 18:00 17:58
Tramo en Obras (precaucion). 100 mts. firme en mal estado 24,4 1,0 18:04 18:03 18:01
Casas Ibafez (entrada poblacién). Desvio coches ’.ai 25,2 0,2 18:06 18:04 18:02
URBANO
Meta: Casas Ibafiez (Ctra. Jorquera, 28) /ﬂ% 25,4 0,0 18:06 18:04 18:03
0:36 0:34 0:33

LLEGADA: Ultimo Km: en ligero descenso todo recto. Tramo en obras 100 mts. Ultimo kilémetro.

%
J Consejo

/ Superior de
// Deportes

DIPUTACION DE ALBACETE




CASAS IBAN

RECORRIDO

7 SALIDA-META
CASAS IBANEZ

R

N-322
a Requena
N-322
a Albacete
Serradiel
/ CM-3201
Mariminguez

LBACETE LA =
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24 junio 2010. 19:00 horas
CRI Elite Mujeres. 19,6 Km.
Casas Ibanez - Casas Ibanez




CAMPEONATO DE ESPANA
CRI ELITE MUJERES

RFEC

CONCENTRACION: a partir de las 18:00 horas en Casas Ibafiez (Plaza de la Manchuela. C/ de la Alborea, n° 17)

SALIDA PRIMERA CORREDORA: A las 19:00 horas.
SALIDA ULTIMA CORREDORA: A las 19:30 horas.
LLEGADA PRIMERA CORREDORA: A las 19:30 horas.
LLEGADA ULTIMA CORREDORA: A las 20:00 horas.

Las corredoras saldran a intervalos de 1 minuto. (Prevision participacion: 30-35 ciclistas)

HORARIO PREVISTO

24 de JUNIO

ITINERARIO DETALLADO

Km REC PorREC 40Km/h 42 Km/h 44 Km/h

Salida: Casas Ibafiez (Plaza de la Manchuela. C/ de la Alborea, 17) /. 0,0 19,6 19:00 19:00 19:00
URBANO | giro der. por C/ Fuen tealbilla 0,1 19,5 19:00 19:00 19:00
giro izda. direc. Abengibre por CM-3218 0,3 19,3 19:00 19:00 19:00
Casas Ibafiez (fin poblacion) 0,4 19,2 19:00 19:00 19:00

CM-3218
Tramo en Obras (precaucion) 1,5 18,1 19:02 19:02 19:02
Cruce giro izda. direc. La Recueja por CV 7.4 12,2 19:11 19:10 19:10

v Cruce giro izda. direc. Casas Ibafez por AB-880 (PUNTO INTERMEDIO o o o

CRONOMETRAJE) 99 97 9114 9114 9113
Mariminguez 13,2 6,4 19:19 19:18 19:18
AB-880 Serradiel 16,2 3,4 19:24 19:23 19:22
Tramo en Obras (precaucion). 100 mts. firme en mal estado 18,6 1,0 19:27 19:26 19:25
Casas Ibafiez (entrada poblacion). Desvio coches ’.ai 19,4 0,2 19:29 19:27 19:26

URBANO
Meta: Casas Ibafiez (Ctra. Jorquera, 28) /@ 19,6 0,0 19:29 19:28 19:26
0:29 0:28 0:26

SALIDA: CASAS IBANEZ

] CRI ELITE MUJERES
19,6 Km

MARIMINGUEZ

SERRADIEL

META: cASAS IBANEZ




medilast sport MAKES THE DIFFERENCE

La primera marca que fabrica calcetines que cubren el ciclo de vida de un deportista:
practica deportiva, recuperacion y relajacion.

Calcetin Recu-sport
Para la recuperacion de la
pierna.

Fabricado en compresion
constante que produce una
eliminacion del acido
lactico y de las toxinas
generadas durante el ejercicio.

f

Calcetin Rel-sporf‘
Para favorecer el
descanso de las piernas
durante todo el dia.

= A=

EL MAYOR APORTE DE OXIGENO MEJORA EL RENDIMIENTO DEPORTIVO

Calcetin Pro-Sport
Para la practica deportiva ;
Fabricado en compresion gradual

que acelera el retorno venoso y
oxigena la masa muscular.

Rendimiento anaerdbico VO2 ECONO - 5% LACT ECONO - 11% Rendimit?nto aerdbico
+ 11% Lactatemia maximum (mM/L) +6% Vo2 maxima (ml/kg/min)

1 0,38 0,095 18
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1291 l%,ﬁl
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s 032 0,075 2
Con Sin Con Sin Con Sin Con Sin
pernera pernera pernera pernera pernera pernera pernera pernera

www.medilast-sport.com



Pedro Antonio Ruiz Santos

Alcalde de Villarrobledo

VILLARROBLEDO

Para la ciudad de Villarrobledo es un verdadero honor
poder ser una de las sedes del Campeonato de Espana
de 2010. Nuestra ciudad tiene una gran tradicion
ciclista y presume de contar con un gran numero de
aficionados a este deporte en todas sus modalidades:
carretera y mountain bike, prueba de ello son los cinco
clubesy la cantidad de socios que los conforman.

En este campeonato ademas de poder ver a los mejores
ciclistas de nuestro pais compitiendo por nuestras
carreteras, es una oportunidad mas de fomentar esta
disciplina deportiva entre los aficionados mas jovenes.
No podemos olvidar que Castilla-La Mancha ha sido y
es cuna de grandes campeones, y poder estar cerca de
estos excelentes ciclistas es una motivacion extra para
aquellos que se inician en este sufrido y bello deporte.

Si de algo nos enorgullecemos es de ser una ciudad
acogedora. Asi, nuestro eslogan de presentacion reza
“Villarrobledo abierto todo el afio y a todo el mundo”, y
prueba de ello son losinnumerables eventos deportivos
y culturales que, durante todo el ano, se celebran en
nuestra ciudad y que reciben a publico y participantes
de todos los rincones de nuestro pais.

En nuestro deseo estd que todos los que nos visiten
para esta prueba se encuentren en Villarrobledo como
en su casa.

ARROBLEDO




— I

Y e iy
BRI vty my

i
altte fochrica) syt

fascing
P Ao g Mgt i
o ay

T Liftratight carto it ;
———— < t I':.-. Lm..l ecage

T titar nsert

/
/

.I“I

AG2R LA MONDIALE » CAISSE D'EPARGNE « EUSKALTEL - EUSKADI « FRANGAISE DES JEUX « FODTON - SERVETTO « LIO
TEAM COLUMBIA - HTC « TEAM KATUSHA « SKY TEAM « CERVELO TEST TEAM « BBOX BOUYGUES TELECOM « BMC RACING TEAM

OFFICIAL SUPPLIER OF PRO TEAMS:

_LA INSERCION EN TITANIO
hace mas resistente el arco de carbono
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VILLARROBLEDO

VILLARROBLEDO, ABIERTO TODO EL ANO

EL MAYOR VINEDO DEL MUNDO

Mas de 30.000 h de vifiedo y casi 50 millones de cepas convierten a Villarrobledo en
el mayor productor de uva y vino del mundo. La topologia de sus suelos y un clima de
grandes contrastes han favorecido el desarrollo de este cultivo. Villarrobledo cuenta con
un importante nimero de muy buenas bodegas que elaboran vinos con personalidad
propia y ofrecien al visitante una excelente ocasion para disfrutar del enoturismo.

CARNAVALES

Declarados de Interés Turistico Regional, los Carnavales de Villarrobledo se encuentran
entre los de mayor tradicion y arraigo en nuestro pais, celebrandose de forma
ininterrumpida desde principios del s XIX, incluso en los momentos en que fueron
prohibidos entoda Espaia. Aho tras afo, entre los meses de febreroy marzo, Villarrobledo
se convierte durante nueve dias y sus respectivas noches en punto de referencia para el
ingenio, el artificio, la farsa y el buen humor. Piezas fundamentales de estos Carnavales
son el carnaval infantil, el carnaval nocturno y los grandes desfiles.

PATRIMONIO HISTORICO ARTISTICO

Fundada en el s Xl la ciudad cuenta con un interesante patrimonio historico artistico
de diferentes siglos y estilos arquitectdnicos, reunido en el Conjunto Histdrico Artistico
de la Plaza de Ramon y Cajal y calles adyacentes. Su mas importante tradicion artesana
puede conocerse a través del Centro de Interpretacion de la Alfareria Tinajera, que rinde
homenaje al noble arte de la alfareria. Mas de cuatro siglos dedicados a esta actividad
han convertido aVillarrobledo en el méximo referente mundial de este saber ancestral. El
visitante puede disfrutar de la Ruta Caminos del Vino y de la Ruta de Don Quijote.

GASTRONOMIA

Perdizroja en escabeche o conjudias, pistoy asadillos, atascaburras, caldereta de cordero,
gachas y migas ruleras, chorizos y morcillas manchegas, lomo y costillas de orza, queso
puro de oveja, gazpachos manchegos con carne de caza... Siempre acompafiados con un
buen vino de Villarrobledo, ofrecen una rica muestra de la mejor cocina de La Mancha.

VINA ROCK
Cuentan que Vifia Rock nacio con estrella. Quince afos después de su primera edicion no
solo es el festival de musica Arte-Nativa que convoca a mas publico de toda la peninsula,
sino que estd consolidado como el evento de referencia para cualquier artista latino que
tiente su reconocimiento en nuestro pais.

ARROBLEDO
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25 de JUNIO

RECORRIDO

A-43

Villarrobledo

22 VUELTA
\ g 4

SALIDA-META
VILLARROBLEDO

CM-400 I ‘
Munera
12 VUELTA
N-430
N-430
Ossa de
Montiel El Bonillo

” Lezyra

El Ballestero Q

DIPUTACION DE ALBACETE RFEC

25 junio 2010. 9:00 horas
Linea Elite Hombres. 164,9 Km
Villarrobledo-Villarrobledo
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RFEC

CONCENTRACIONY FIRMA: DE 8:00 A 8:45 horas en Villarrobledo, Plaza Ramén y Cajal (frente Excmo. Ayuntamiento)

LLAMADA: A las 8:50 horas.

CAMPEONATO DE ESPANA
LINEA ELITE HOMBRES
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SALIDA NEUTRALIZADA: A las 8:55 horas, por C/ Graciano Atienza, C/ Santa Clara, C/ Estacion, C/ Nueva, Avda. Mediodia, Ctra. Ossa Montiel, Gasolinera Repsol,
fin poblacion Villarrobledo, rotonda todo recto direc. Ossa de Montiel. Total: 2,8 Km.

25 de JUNIO

HORARIO PREVISTO
ITINERARIO DETALLADO Km REC Por REC 39 Km/h 41 Km/h 43 Km/h

Salida: CM3123 frente cartel Ossa de Montiel 35 /. 0,0 164,9 9:00 9:00 9:00
rotonda todo recto direc. Ossa de Montiel ’ 0,4 164,5 9:00 9:00 9:00
rotonda todo recto direc. Ossa de Montiel 0,6 164,3 9:00 9:00 9:00
firme en mal estado. Inicio (precaucion) 3,7 161,2 9:05 9:05 9:05
firme en mal estado. Fin (precaucion) 5,2 159,9 9:07 9:07 9:06

CM-3123
cruce todo recto 9,8 155,1 9:15 9:14 9:13
manantial (precaucion) 11,7 153,2 9:18 9:17 9:16
firme en mal estado. Inicio (precaucion) 14,0 150,9 9:21 9:20 9:19
firme en mal estado. Fin (precaucion) 17,0 147,9 9:26 9:24 9:23
cruce todo recto direc. Ossa de Montiel 22,0 142,9 9:33 9:32 9:30
Ossa de Montiel (entrada poblacion) 34,5 130,4 9:53 9:50 9:48
CASCO cruce giro der. por N-430 direc. Rudiera 34,9 130,0 9:53 9:51 9:48
URBANO giro izda. por C/ Alvarez Quintero 35,0 129,9 9:53 9:51 9:48
Puente. Estrechamiento (precaucion) 35,4 129,5 9:54 9:51 9:49
Ossa de Montiel (fin poblacion). Camino del Bonillo por CM-3123 35,6 129,3 9:54 9:52 9:49
El Bonillo (entrada poblacion) 57,2 107,7 10:28 10:23 10:19
CM-3123 | giroder. direc. Viveros/Ballestero. C/ de Miralcampo 57,4 107,5 10:28 10:24 10:20
badenes (precaucion) 57,5 107,4 10:28 10:24 10:20
cruce todo recto direc. Ballestero. Pso. de las Tenerias 57,8 107,1 10:28 10:24 10:20
giro der. direc. Ballestero por CM-3133 58,3 106,6 10:29 10:25 10:21

CM-3133
El Bonillo (fin poblacién) 58,5 106,4 10:30 10:25 10:21
El Ballestero. Giro izda. direc. Lezuza 72,5 92,4 10:51 10:46 10:41
rotonda todo recto direc. Lezuza 73,1 91,8 10:52 10:46 10:42

CM-3152
descenso pronunciado (10%) 300 mts. 84,0 80,9 11:09 11:02 10:57
cruce grio der. direc. Lezuza 84,3 80,6 11:09 11:03 10:57
Lezuza (entrada poblacion) 87,2 77,7 11:14 11:07 11:01
L(J::BSA(I:\ICC)) Paso estrecho (precaucion) 88,0 76,9 11:15 11:08 11:02
giro izda- direc. Munera/Barrax por CM-313 88,4 76,5 11:16 11:09 11:03
Lezuza (fin poblacién) 88,5 76,4 11:16 11:09 11:03
CM-3133 | Zona Avituallamiento. Recomendacion (Cartel Munera 16) Km. 89,7 a 91 X 89,7 75,2 11:18 11:11 11:05
Zona Avituallamiento. Recomendacion Km. 97 a 98,5 X 97,0 67,9 11:29 11:21 11:15
N-430 cruce giro izda. direc. Munera/Manzanares por N-430 99,0 65,9 11:32 11:24 11:18
desvio hacia der. direc. Munesa por N-430a 101,7 63,2 11:36 11:28 11:21

N-430a

cruce todo recto 103,7 61,2 11:39 11:31 11:24

Continva Pag. Y o8RO D,
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25 de JUNIO

ITINERARIO DETALLADO

Km REC Por REC 39 Km/h 41 Km/h 43 Km/h

LLEGADA: Ultimo Km.: ligera bajada Puente ferrocarril a goo mts. Giro 9o° der. a 400 mts.. Recta 400m. llanos anchura 7m.

giro der. direc. Villarrobledo por CM-3119. Precaucion isleta central 105,3 59,6 11:42 11:34 11:26

CM-3119
cruce todo recto 120,7 44,2 12:05 11:56 11:48
rotonda giro der. direc. Motilla del Palancar por N-310 131, 4 33,5 12:22 12:12 12:03
N30 cruce giro izda. direc. Villarrobledo. Precaucion isleta central 132,8 32,1 12:24 12:14 12:05
Villarrobledo (entrada poblacion) 133,0 31,9 12:24 12:14 12:05
Puente sobre ferrocarril. Avda. del Barrax 133,4 31,5 12:25 12:15 12:06
giro izda. direc. Avda. Reyes Catolicos 134,1 30,8 12:26 12:16 12:07
Isleta central (precaucion) y Rotonda todo por Avda. Reyes Catolicos 134,3 30,6 12:26 12:16 12:07
Badenes (precaucion) 134,5 30,4 12:26 12:16 12:07
U%SAFB?O giro der. por C/ Estacién 134,8 30,1 12:27 12:17 12:08
giro izda. por C/ Nueva 135,1 29,8 12:27 12:17 12:08
giro izda. Isleta central (precaucion) 135,2 29,7 12:28 12:17 12:08
giro der. 135,3 29,6 12:28 12:18 12:08
rotonda todo recto direc. Ossa de Montiel 135,7 29,2 12:28 12:18 12:09
Villarrobledo (fin poblacién) 136,2 28,7 12:29 12:19 12:10
N-310 rotonda giro der. direc. Tomelloso por N-310 136,5 28,4 12:30 12:19 12:10
Rotonda (ver de pasar por izda.) direc. Sotuelamos por CM-3126/CM-3155 146,0 18,9 12:44 12:33 12:23
rotonda todo recto 146,2 18,7 12:44 12:33 12:24
cruce giro izda. direc. Villarrobledo por CM-3123 149,1 15,8 12:49 12:38 12:28
CM-3155 firme en mal estado. Inicio (precaucion) 155,0 9,9 12:58 12:46 12:36
firme en mal estado. Fin (precaucién) 156, 4 8,5 13:00 12:48 12:38
rotonda todo recto direc. Villarrobledo 159,3 5,6 13:05 12:53 12:42
rotonda todo recto direc. Villarrobledo 159,5 5,4 13:05 12:53 12:42
rotonda giro der. direc. San Clemente por N-310 160, 4 4,5 13:06 12:54 12:43
N0 giro izda. direc. Villarrobledo. Isleta central (precaucion) 163,2 1,7 13:11 12:58 12:47
Villarrobledo (entrada poblacién) 163, 4 1,5 13:11 12:59 12:48
Puente sobre ferrocarril. Avda. del Barrax 163,8 1,1 13:12 12:59 12:48

CASCO . ) .

URBANO giro der. direc. Avda. Reyes Catolicos 164,5 0,4 13:13 13:00 12:49
Desvio vehiculos giro der. por C/ Colén I’g 164,6 0,3 13:13 13:00 12:49
Meta: Avda. Reyes Catdlicos n°49 y 51 (frente Cuartel Guardia Civil) /@ 164,9 0,0 13:13 13:01 12:50
! 4113 4:01 3:50

2
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25 de JUNIO

RECORRIDO

DIPUTACION DE ALBACETE
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SALIDA-META
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25 junio 2010. 17:30 horas
CRI Elite-UCl Hombres. 36,2 Km
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CAMPEONATO DE ESPANA
CRI ELITE-UCI HOMBRES

RFEC

25 de JUNIO
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CONCENTRACION: a partir de las 17:30 horas en Villarrobledo (Avda. de los Reyes Catélicos, frente a Estacion de
Autobuses y Parque Joaquin Acacio)

SALIDA PRIMER CORREDOR: A las 17:30 horas.
SALIDA ULTIMO CORREDOR: A las 18:15 horas.
LLEGADA PRIMER CORREDOR: A las 18:15 horas.
LLEGADA ULTIMO CORREDOR: A las 19:00 horas.

Los corredores saldran a intervalos de 1 minuto., excepto los 15 Ultimos que lo haran cada 2 minutos
Prevision participacion: 25-30 ciclistas

ITINERARIO DETALLADO

HORARIO PREVISTO
Km REC PorREC 45Km/h 47 Km/h 49 Km/h

Salida: Villarrobledo (Avda. Reyes Catolicos frente Estacion de Autobuses) P 0,0

36,2 17:30 17:30 17:30
giro der. por C/ Estacion 0,4 35,8 17:30 17:30 17:30
giro izda. por C/ Nueva 0,7 35,5 17:31 17:31 17:30
URBANO | giroizda. Isleta central (precaucion) 0,8 35,4 17:31 17:31 17:31
giro der. 0,9 35,3 17:31 17:31 17:31
rotonda todo recto direc. Ossa de Montiel 1,3 34,9 17:32 17:32 17:32
Villarrobledo (fin poblacion) 1,8 34,4 17:32 17:32 17:32
N-310 rotonda giro der. direc. Tomelloso por N-310 2,1 34,1 17:45 17:44 17:44
rotonda (ver de pasar por izda.) direc. Sotuelamos por CM-3126/CM-3155 11,6 24,6 17:45 17:45 17:44
CM-3155
rotonda todo recto 11,8 24,4 17:49 17:48 17:47
Zr;:ge'\lgci:\;é?;Afé;ec.ViIIarrobIedo por CM-3123 (PUNTO INTERMEDIO 14,7 21,5 17:57 17:56 17:55
firme en mal estado. Inicio (precaucion) 20,6 15,6 17:59 17:58 17:56
CM-3123 | firme en mal estado. Fin (precaucion) 22,0 14,2 18:03 18:01 18:00
rotonda todo recto direc. Villarrobledo 24,9 11,3 18:03 18:02 18:00
rotonda todo recto direc. Villarrobledo 25,1 11,1 18:04 18:03 18:01
rotonda giro der. direc. San Clemente por N-310 26,0 10,2 18:08 18:06 18:04
cruce todo recto. Inicio Conos (precaucion). Circular por carril derecho i 28,5 7.7 18:12 18:10 18:08
N-320 giro 180° (antes de la rotonda). Precaucion Circular por carril izquierdo i 31,5 4,7 18:12 18:10 18:08
cruce giro der. direc. Villarrobledo. Fin Conos. Precaucion isleta central i 34,5 1,7 18:16 18:14 18:12
Villarrobledo (entrada poblacién) 34,7 1,5 18:16 18:14 18:12
puente sobre ferrocarril. Avda. del Barrax 35,1 1,1 18:16 18:14 18:12
URBANO | giro der. direc. Avda. Reyes Catolicos 35,8 0,4 18:17 18:15 18:13
Desvio Vehiculos giro der. por C/ Colon ’.ai 35,9 0,3 18:17 18:15 18:13
Meta: Avda. Reyes Catdlicos n°49 y 51 (frente Cuartel Guardia Civil)/@' 36,2 0,0 18:18 18:16 18:14
' 0:48 0:46 044

LLEGADA: Ultimo Km: ligera bajada Puente ferrocarril a 9goo m. Giro 9o° der. a 400 m llanos anchura 7 m:
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2009 ha sido un afo lleno de éxitos.

Con todo lo aprendido estamos desarrollando
nuevas tecnologias que ayuden a conseguir
los mas importantes retos en competicion.

2010 sera el afo de nuestros campeones,
2010 sera el ano ROTOR.

PLATOSQRINGSAERO  BIELAROTOR 3D AERO
XAVIER TONDO THEO BOS

NUEVOS RETOS
NUEVAS TECNOLOGIAS
NUEVAS ILUSIONES

1 ROTOS51



Diego Garcia Caro

Alcalde de Hellin

HELLIN

Los aficionados de Hellin y Comarca van a tener la
oportunidad de disfrutar de un evento deportivo de
alto nivel: los Campeonatos de Espafia de Ciclismo
en Carretera “Albacete 2010”, con dos importantes
pruebas en las categorias de Sub-23 (hombres) y Elite
(mujeres), que el préximo 26 de junio, sabado, invadiran
las calles y carreteras de la Comarca en una prueba sin
precedentes en la historia del ciclismo por estas tierras
del sur de la provincia de Albacete.

Esta importantisima competicion nos llega a la ciudad
cuando todavia no se han cumplido tres afos de aquella
memorable 122 etapa de la Vuelta Ciclista a Espana
2007; aquellos inolvidables dias 13 y 14 de septiembre
(jueves y viernes), con una Gran Via y un recinto ferial
llenos de colorido, ambiente al maximo y auténtica
curiosidad por presenciar en directo a los idolos de este
durisimo deporte del pedal.

Como alcalde de Hellin, me llena de satisfaccion que
la Diputacidn Provincial de Albacete y la Federacion
de Ciclismo de Castilla-La Mancha, junto a la Real
Federacidn Espanola de Ciclismo y el Consejo Superior
de Deportes, hayan contado con esta tierra del sur de
Albacete y de Castilla-La Mancha para realizar esta
importante competicion deportiva y que volvamos
a revivir, con la misma emocion que en 2007, de un
deporte que en nuestra ciudad despierta auténtica
pasion.

Gracias, en nombre de todos los hellineros y feliz,
deportiva y emocionante carrera.

HELLIN
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HELLIN

El municipio esta formado por la ciudad de Hellin y las pedanias de Agra, Agramon,
Cancarix, Cafiada de Agra, Isso, Las Minas, Minateda, La Horca, Mingogil, Nava de la
Campana, Torre Uchea y Rincon del Moro.

Por su situacion, Hellin presenta caracteristicas paisajisticas y climaticas de sus zonas
limitrofes (Murcia y La Mancha). El clima es semi-arido, con tendencias continentales.

PARAJES NATURALES

) La riqueza paisajistica de sus alrededores ofrece abundantes especies arbdreas y plantas
HELLIN que pueblan los valles y montafias por los que discurren los rios Mundo y Segura,
configurando una zona atractiva para los aficionados a la naturaleza, el excursionismo
y la fotografia. La comarca cuenta con tres embalses: el Talave y el Camarillas en el rio
Mundo, y el Cenajo en el rio Segura, todos ellos muy cerca.

MONUMENTOSY LUGARES

Merece ser visitado el casco histdrico de la ciudad, con su barrio drabe en torno al castillo
almohade, laIglesia de la Asuncidn (gdtico-renacentista), el Convento de los Franciscanos
(claustro renacentista y camarin rococo), la Ermita del Rosario o la de S. Rafael y el Museo
Comarcal, que presenta siversas colecciones de arqueologia y etnografia.

FIESTAS

La fiesta mas importante es la Semana Santa de Hellin, declarada de Interés Turistico
Internacional, durante la cual el tambor se convierte en objeto de culto. Lanoche de Jueves
Santo es el momento cumbre. Las tamboradas del Viernes de Dolores, Miércoles Santo,
Sabado de gloria y la ya citada de Jueves Santo, con mas de 37.000 tambores atronando
ritmos ancestrales son un espectaculo que sdlo se puede calificar como grandioso.
Corpus Christi, declarado de Interés Turistico Regional, en el que las alfombras de serrin
cubren la totalidad de la carrera de la procesion del Santisimo.

San Rafael (24 de octubre) Patron de la ciudad. Se celebra el tipico mercado medieval.
Dia de la Cruz (3 de mayo) en el que es costumbre, por la manana pasear a hombros, por
las calles pequefias cruces adornadas de flores y por la tarde salir de merienda al campo
para comer las tipicas habas y el “aguamiel”.

GASTRONOMIA

En Semana Santa son tipicos el Mojete, acompafiado de lechugas y habas, el cuchifrito,
las empanadas y los Panecillos Dulces (postre tradicional), asi como las peladillas,
turrones y caramelos, producidos en la localidad.

En época de matanza se consume Ajo de Matazon, Chusmarros, Ajo Cabaiil,
Morcillas de cebolla, Blanco, Butifarra, Chorizos, Carnes adobadas vy fritas.
Otros platos: el arroz y conejo con caracoles, el atascaburras, los andrajos y el aguamiel.
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26 de JUNIO

RECORRIDO

i M-31
e
SALIDA-META

HELLIN
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26 junio 2010. 9:00 horas
Linea Sub23 Hombres. 142 Km
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26 de JUNIO

CAMPEONATO DE ESPANA 5‘3 \iﬂ’@

RFEEC LINEA SUB23 HOMBRES 5:3

CONCENTRACIONY FIRMA: De 8:00 a 8:45 horas. En Hellin (C/ Gran Via, frente Oficina Banco Santander)

LLAMADA: A las 8:50 horas.

SALIDA NEUTRALIZADA: A las 8:55 horas, por C/ Gran Via, Pza. Espafia todo recto, Pza. Guardia Civil, giro der. por Avda. de
la Constitucion, Pza. Hispanoamérica todo recto, rotonda giro izda. por C/ Puertas de Madrid, giro izda. direc Pozohondo.
Total: 2,5 Kms.

HORARIO PREVISTO

ITINERARIO DETALLADO Km REC PorREC 38 Km/h 40 Km/h 42 Km/h
Salida: Hellin. CM-313 tras Cartel fin poblacion Hellin /. 0,0 142,0 9:00 9:00 9:00
CM-313
rotonda todo recto direc. Pozohondo 1,2 140,8 9:01 9:01 9:01
CM-412 rotonda giro izda. direc. Elche de la Sierra por CM-412 1,3 140,7 9:02 9:01 9:01
rotonda giro der. direc. Lietor por CM-3213 4,5 137,5 9:07 9:06 9:06
CM-3213
cruce Embalse de Talave todo recto 20,4 121,6 9:32 9:30 9:29
cruce giro izda. direc. Lietor por CV 25,4 116,6 9:40 9:38 9:36
< descenso sinuoso (precaucion) durante 1,2 kms. 26,8 115,2 9:42 9:40 9:38
Lietor (inicio poblacion) 27,5 114,5 9:43 9:41 9:39
UCI:BS:I\IOO giro der. direc. Elche de la Sierra 27,7 114,3 9:43 9:41 9:39
cruce todo recto direc. Albacete 28,1 113,9 9:44 9:42 9:40
Lietor (fin poblacion) por CV 28,2 113,8 9:44 9:42 9:40
< comienzo subida Alto del Paradero 2,8 kms. 28,3 113,7 9:44 9:42 9:40
giro izda. por CM-3213 31,4 110,6 9:49 9:47 9:44
Alto del Paradero 31,5 110,5 9:49 9:47 9:45
CM-3213 cruce todo recto 33,8 108,2 9:53 9:50 9:48
cruce Hijar todo recto 37,0 105,0 9:58 9:55 9:52
Villarejo 39,0 103,0 10:01 9:58 9:55
cruce giro izda. direc. Ayna por CM-3203 39,5 102,5 10:02 9:59 9:56
La Sarguilla 42,3 99,7 10:06 10:03 10:00
cruce Bojarra todo recto 45,0 97,0 10:11 10:07 10:04
descenso sinuoso (precaucion) durante 4 kms. 45,4 96,6 10:11 10:08 10:04
Ayna (inicio poblacién). Badenes (precaucion) 47,8 94,2 10:15 10:11 10:08
CM-3203
Ayna (fin poblacion) 48,6 93,4 10:16 10:12 10:09
Tunel 5o mts. suficientemente iluminado. Precaucion 49,5 92,5 10:18 10:14 10:10
Tunel 30 mts. suficientemente iluminado. Precaucion 50,8 91,2 10:20 10:16 10:12
Puente Rio Mundo. Comienzo subida Alto El Jinete 5 kms. 52,7 89,3 10:23 10:19 10:15
Alto El Jinete 57,8 84,2 10:31 10:26 10:22

ContinGa Pag.53 Y
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26 de JUNIO

Viene de Pag. 51

ITINERARIO DETALLADO Km REC PorREC 38 Km/h 40 Km/h 42 Km/h

v giro der. direc. Molinicos por CV 58,0 84,0 10:31 10:27 10:22
cruce todo recto direc. Molinicos por AB-1500 74,0 68,0 10:56 10:51 10:45

AB-1500
Molinicos (inicio poblacion) 76,7 65,3 11:01 10:55 10:49
rotonda todo recto direc. Yeste por A-72 77,1 64,9 11:01 10:55 10:50
A-72 Molinicos (fin poblacion) 773 64,7 11:02 10:55 10:50
cruce todo recto direc. Yeste 86,7 55,3 11:16 11:10 11:03
cruce todo recto direc. Elche de la Sierra por CM-3206 87,7 54,3 11:18 11:11 11:05

CM-3206
Pefiarrubia 91,3 50,7 11:24 11:16 11:10
CM-412 cruce todo recto direc. Hellin por CM-412 101,0 41,0 11:39 11:31 11:24
Elche de la Sierra (inicio poblacion). Badenes (precaucion) 106,0 36,0 11:47 11:39 11:31
UCRABSAFNOO cruce todo recto direc. Hellin 106,6 35,4 11:48 11:39 11:32
Elche de la Sierra (fin poblacion) 107,2 34,8 11:49 11:40 11:33
cruce Pantano todo recto 128,2 13,8 12:22 12:12 12:03
rotonda giro der. direc Isso 133,8 8,2 12:31 12:20 12:11

CM-412
Isso (inicio poblacion) 135,0 7,0 12:33 12:22 12:12
Isso (fin poblacién) 138,0 4,0 12:37 12:27 12:17
Hellin (inicio poblacion) 140,5 1,5 12:41 12:30 12:20
Pza. de la Guardia Civil giro der. por C/ Gran Via. Badenes (precaucion) 141,2 0,8 12:42 12:31 12:21
CASCO Pza. Espafia rotonda todo recto por ambos lados (precaucion estrechamiento 141 o 1o 1222 12:22

URBANO | carril en rotonda) 445 15 43 3 i
Desvio Vehiculos giro der. por C/ del Obispo Luis Amigo ﬂ 141,7 0,3 12:43 12:32 12:22
Meta: Hellin (C/ Gran Via, frente Oficina Banco Santander) /@ 142,0 0,0 12:44 12:33 12:22
7

3:44 3:33 3:22

LLEGADA: Ultimo Km.: Badenes (precaucion). Rotonda a 800 mts. por la der. Rotonda a 500 mts. (precaucion muy

peligrosa) paso por ambos lados con estrechamiento durante la misma. Recta 30om. en ligerisimo ascenso anchura 7m.
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26 de JUNIO

RECORRIDO
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RFEC

CAMPEONATO DE ESPANA
LINEA ELITE MUJERES

CONCENTRACIONY FIRMA: De 16:00 a 16:45 horas. En Hellin (C/ Gran Via, frente Oficina Banco Santander)
LLAMADA: A las 16:50 horas.

SALIDA NEUTRALIZADA: A las 16:55 horas, por C/ Gran Via, Pza. Espaiia todo recto, Pza. Guardia Civil, giro der. por Avda.
de la Constitucion, Pza. Hispanoamerica todo recto, rotonda giro izda. por C/ Puertas de Madrid, cruce todo recto direc.

Albacete. Total: 2,7 Kms.

ITINERARIO DETALLADO

Km REC Por REC 36 Km/h 38 Km/h 40 Km/h

HORARIO PREVISTO

26 de JUNIO

[e] Salida: Hellin (frente Gasolinera Repsol) /. 0,0 108,7 17:00 17:00 17:00
g Hellin (fin poblacion) I 0,3 108,4 17:00 17:00 17:00
2 cruce todo recto direc. Almansa 0,6 108,1 17:01 17:00 17:00
rotonda giro izda. direc. Alimansa por CM-412 1,0 107,7 17:01 17:01 17:01
rotonda todo recto direc. Almansa 1,4 107,3 17:02 17:02 17:02
rotonda todo recto direc. Almansa 1,9 106,8 17:03 17:03 17:02
rotonda todo recto direc. Almansa 2,2 106,5 17:03 17:03 17:03
Sierra (entrada poblacion). Badenes (precaucion) 4,8 103,9 17:08 17:07 17:07
Sierra (fin poblacion) 6,0 102,7 17:10 17:09 17:09
CM-412
Cordovilla. Badenes (precaucion) 8,0 100,7 17:13 17:12 17:12
Mora de Santa Quiteria. Badenes (precaucion) 12,5 96,2 17:20 17:19 17:18
Albatana (inicio poblacién). Badenes (precacuion) 18,0 90,7 17:30 17:28 17:27
Giro izda. direc Almansa 18,8 89,9 17:31 17:29 17:28
Albatana (fin poblacion) 19,0 89,7 17:31 17:30 17:28
Ontur (exterior) 23,5 85,2 17:39 17:37 17:35
Rotonda giro izda. (ver de pasr por izda.) direc. Tobarra por CM-3215 23,8 84,9 17:39 17:37 17:35
CM-3215 Rotonda todo recto direc. Tobarra 39,7 69,0 18:06 18:02 17:59
Rotonda todo recto direc. Tobarra por N-301 40,1 68,6 18:06 18:03 18:00
Rotonda todo recto direc. Tobarra 40,6 68,1 18:07 18:04 18:00
Tobarra (inicio poblacién). Badenes (precaucién) 40,8 67,9 18:08 18:04 18:01
N-301 cruce giro izda. direc. Hellin 41,0 67,7 18:08 18:04 18:01
Tobarra ( fin poblacién) 43,0 65,7 18:11 18:07 18:04
Rotonda giro der. direc. Hellin 44,0 64,7 18:13 18:09 18:06
CM-412| giro der. direc. Hellin por CM-412 49,4 59,3 18:22 18:18 18:14
Hellin (inicio poblacién) 49,6 59,1 18:22 18:18 18:14
giro der. por Avda. Constitucion. Badenes (precaucion) 50,7 58,0 18:24 18:20 18:16
Avda. Hispanoamericana. Rotonda todo recto 51,8 56,9 18:26 18:21 18:17
Pza. de la Guardia Civil giro izda. por C/ Gran Via. Badenes (precaucion) 52,2 56,5 18:27 18:22 18:18
Pza. Es;:s:l:n;t;t)onda todo recto por ambos lados (precaucion estrechamiento c2,5 56,2 18:27 18:22 18:18
% :;er. ’Pa'so por M:TA (C/ Gran Via, frente Oficina Banco Santander). Comienzo 53,0 55,7 18:28 18:23 18119
g cruce giro izda. Avda. Poeta Mariano Tomds. C/ de la Glorieta 53,3 55,4 18:28 18:24 18:19
cruce giro der. Paseo de la Libertad. Badenes (precaucion) 54,0 54,7 18:30 18:25 18:21
rotonda giro der. C/ Puertas de Madrid direc. Almansa por CM-412 55,2 53,5 18:32 18:27 18:22
Gasolinera Repsol 55,4 53,3 18:32 18:27 18:23
Hellin (fin poblacién) 55,7 53,0 18:32 18:27 18:23
cruce todo recto direc. Almansa 56,0 52,7 18:33 18:28 18:24
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ITINERARIO DETALLADO Km REC Por REC 36 Km/h 38 Km/h 40 Km/h
rotonda giro izda. direc. Almansa por CM-412 56,4 52,3 18:34 18:29 18:24
rotonda todo recto direc. Almansa 56,8 51,9 18:34 18:29 18:25
rotonda todo recto direc. Almansa 57,3 51,4 18:35 18:30 18:25
rotonda todo recto direc. Almansa 57,6 51,1 18:35 18:30 18:26
Sierra (entrada poblacion). Badenes (precaucion) 60,2 48,5 18:40 18:35 18:30
Sierra (fin poblacion) 61,4 47,3 18:42 18:36 18:32
CM-412
Cordovilla. Badenes (precaucién) 63,4 45,3 18:45 18:40 18:35
Mora de Santa Quiteria. Badenes (precaucion) 67,9 40,8 18:53 18:47 18:41
Albatana (inicio poblacién). Badenes (precacuion) 73,4 35,3 19:02 18:55 18:50
Giro izda. direc AlImansa 74,2 34,5 19:03 18:57 18:51
Albatana (fin poblacion) /A 34,3 19:04 18:57 18:51
Ontur (exterior) 78,9 29,8 19:11 19:04 18:58
Rotonda giro izda. (ver de pasr por izda.) direc. Tobarra por CM-3215 79,2 29,5 19:12 19:05 18:58
CM-3215
Rotonda todo recto direc. Tobarra 95,1 13,6 19:38 19:30 19:22
Rotonda todo recto direc. Tobarra por N-301 95,5 13,2 19:39 19:30 19:23
Rotonda todo recto direc. Tobarra 96,0 12,7 19:40 19:31 19:24
Tobarra (inicio poblacion). Badenes (precaucion) 96,2 12,5 19:40 19:31 19:24
N-301 cruce giro izda. direc. Hellin 96,4 12,3 19:40 19:32 19:24
Tobarra ( fin poblacion) 98,4 10,3 19:43 19:35 19:27
Rotonda giro der. direc. Hellin 99,4 9,3 19:45 19:36 19:29
CM-412| giro der. direc. Hellin por CM-412 104,8 3,9 19:54 19:45 19:37
Hellin (inicio poblacion) 105,0 3,7 19:54 19:45 19:37
giro der. por Avda. Constitucion. Badenes (precaucion) 106,1 2,6 19:56 19:47 19:39
o Avda. Hispanoamericana. Rotonda todo recto 107,2 1,5 19:58 19:49 19:40
E Pza. de la Guardia Civil giro izda. por C/ Gran Via. Badenes (precaucion) 107,6 1,1 19:59 19:49 19:41
% Pz§. Espafa rotonda todo recto por ambos lados (precaucion estrechamiento 107,9 0,8 19:59 19:50 19:41
carril en rotonda)
Desvio Vehiculos giro der. por C/ del Obispo Luis Amigo ﬁ 108, 4 0,3 20:00 19:51 19:42
Meta: Hellin (C/ Gran Via, frente Oficina Banco Santander) /@ 108,7 0,0 20:01 19:51 19:43
! 3:01 2:51 2:43

LLEGADA: Ultimo Km.: Badenes (precaucién) en ligero descenso. Rotonda a 800 mts. por la izda. Rotonda a 500 mts.

(precaucion muy peligrosa) paso por ambos lados con estrechamiento durante la misma. Recta 30om. en ligerisimo
ascenso anchura 7m.
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Carmen Oliver Jaquero

Alcaldesa de Albacete

ALBACETE

El Campeonato de Espana de Carretera que se celebra
en Albacete es una pieza fundamental en la dedicacion
que el Ayuntamiento, a través de su politica deportiva,
tiene en la promocion del deporte, en el disefo
de actividades que mueven a los albaceterios y las
albacetefas a la practica de una vida saludable.

Pero cuando hablamos de deporte de élite, y esta
convocatoria lo es, reivindicamos también el triunfo en
la competicion y la preparacion de los y las deportistas
para alcanzar los objetivos que se han propuesto,
cubrir las marcas con las que comienzan la temporada
y reivindicar un lugar en el ambito en el que compiten.

Albacete recibe esta prueba ciclista ademas de porque
es un deporte cada vez mas arraigado en nuestra
ciudad, porque el futuro de la competicion pasa por ese
reloj que mueve a Albacete en su desarrollo, y al impetu
que, como en el ciclismo, los albacetenos y albacetenas
ponemos para mover la maquina que nos sitUa en el
centro de nuestras ilusiones, en una ciudad mejor, en
la celebracion, también, del Tercer Centenario de la
Confirmacion de la Feria de Albacete, en las grandes
pruebas deportivas y en la promociéon del deporte
base.

Portodo ello, doy la bienvenida aloshombresy mujeres
que hacen posible este Campeonato de Espana de
Carretera, a los y las deportistas que compiten por
alcanzar un mejor rendimiento en su trabajo, a los
aficionadosyaficionadasqueseacercananuestraciudad
para contemplar la competicion, a los patrocinadores
que facilitan la consecucion de este evento, todos ellos
son la verdadera razon de la convocatoria.

Disfruten de Albacete, tienen muchas razones para
hacerlo.

ALBACETE
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ALBACETE

La ciudad de Albacete es el nucleo urbano con mayor numero de habitantes
de toda Castilla la Mancha. Esta emplazada en los Llanos que llevan su
mismo nombre. Esta ubicacion le ha permitido relacionarse con las demas
regiones, mediante la red ferroviaria o las carreteras modernas.

Albacete fue una villa que inici6 su protagonismo en los Ultimos episodios
del Medievo, con la politica repobladora del Marquesado de Villena.
Registrd un importante crecimiento en el siglo XVI. En 1833 alcanzé la
condicidn de capital provincial. En las primeras décadas del siglo pasado
disfrutdé de un periodo de esplendor, con el impulso econdomico pudo
realizarimportantes reformas urbanisticas y transformase en una hermosa
ciudad moderna. El sector comercial tuvo entonces un gran desarrollo. El
proceso de industrializacion de los afios sesenta sélo fructifico gracias al
tesdny lainiciativa de sus habitantes para facilitar la creacion del poligono
industrial Campollano.

ALBACETE

Para conocer la ciudad no hay mayor acierto que dedicar una jornada para
disfrutar de su gastronomia y recorrer la ciudad. Recomendamos callejear
por la calle Mayor hasta la Posada del Rosario, o subir a la espléndida
Plaza de la Catedral. Es importante contemplar los magnificos edificios
del Albacete contemporaneo, los de la Diputacion Provincial, Museo
Municipal o Cdamara de Comercio
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27 de JUNIO

RECORRIDO

CIRCUITO LARGO
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ALBACETE
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27 de JUNIO

CAMPEONATO DE ESPANA
RFEC LINEA ELITE-UCI HOMBRES

CONCENTRACIONY FIRMA: De 9:15 a 10:45 horas. En Albacete (Avda. de Espana, frente Hotel Los Llanos)

LLAMADA: A las 10:50 horas.

SALIDA NEUTRALIZADA: A las 10:55 horas, por Avda. de Espaiia, rotonda giro der. por C/ Arcangel S. Gabriel, Paso. Pedro Simén Abril todo recto, Pza. Gabriel
Lodares, C/ Tesifonte Gallego todo recto, C/ Marques de Molins, Pza. del Altozano, Paso. de la Libertad, Giro der. Pza. Pza. Fuente Las Ranas. C/ Alcalde
Conangla. Giro izda.-der. Sede Cuerpo Nacional de Policia, C/ Vasco Nufiez de Balboa. Giro der. C/ Gonzalez Rubio, Rotonda giro izda por CM-332 direc. Ayora,
Puente sobre ferrocarril y autovia, rotonda todo recto, precaucion isleta central. Total: 3,8 Kms.

HORARIO PREVISTO
ITINERARIO DETALLADO Km REC Por REC 40 Km/h 42 Km/h 44 Km/h

Salida: Albacete. CM-332 tras Cartel Ayora 78 en Gasolinera Cepsa /. 0,0 226,0 11:00 11:00 11:00

cruce todo recto 2,0 224,0 11:03 11:02 11:02

cruce Circuito Velocidad Albacete todo recto 3,3 222,7 11:04 11:04 11:04

La Felipa (entrada poblacion) 12,0 214,0 11:18 11:17 11:16

cruce todo recto direc. Casas de Juan Nufiez 12,5 213,5 11:18 11:17 11:17

M-332 La Felipa (fin poblacion) 13,0 213,0 11:19 11:18 11:17
Casas de Juan Nufiez (entrada poblacion) 26,0 200,0 11:39 11:37 11:35

Casas de Juan Nufiez (fin poblacién) 27,0 199,0 11:40 11:38 11:36

cruce giro izda. direc. Alatoz 27,4 198,6 11:41 11:39 11:37

cruce todo recto 31,0 195,0 11:46 11:44 11:42

giro izda. direc. Villavaliente por CM-3254 33,4 192,6 11:50 11:47 11:45
Villavaliente (entrada poblacion). Badenes (precaucion) 36,7 189,3 11:55 11:52 11:50
Villavaliente (fin poblacién) 37,4 188,6 11:56 11:53 11:51

CM-3254 Rotonda giro izda. (ver de pasar por izda.) direc. Alcala del Jucar 38,0 188,0 11:57 11:54 11:51
Casas del Cerro (entrada poblacion). Badenes (precaucion) 44,3 181,7 12:06 12:03 12:00

Casas del Cerro (fin poblacion) 44,7 181,3 12:07 12:03 12:00

CM-3201 | crucedirec. Alcala del Jucar por CM-3201 45,2 180,8 12:07 12:04 12:01
Paso estrecho hacia der. sin visibilidad y Giro lzda. (PRECAUCION) Direc. Jorquera por CV 48,7 177,3 12:13 12:09 12:06
Precaucion vehiculos de equipos seguidores 51,5 174,5 12:17 12:13 12:10

Carretera estrecha (precaucion) durante 2 kms. 57,0 169,0 12:25 12:21 12:17

cv La Recueja 58,0 168,0 12:27 12:22 12:19
cruce todo recto 58,1 167,9 12:27 12:23 12:19

Paso estrecho (precaucion) 58,4 167,6 12:27 12:23 12:19

cruce der. (fin carretera estrecha) 59,0 167,0 12:28 12:24 12:20

giro der. direc. Valdeganga por AB-880 62,6 163,4 12:33 12:29 12:25

AB-880 Puente Rio Jucar (estrechamiento). Precaucion 62,9 163,1 12:34 12:29 12:25
giro izda. direc. Valdeganga por CV 63,1 162,9 12:34 12:30 12:26
Precaucion vehiculos de equipos seguidores 63,9 162,1 12:35 12:31 12:27
Precaucién vehiculos de equipos seguidores 64,8 161,2 12:37 12:32 12:28
Precaucién vehiculos de equipos seguidores 65,4 160,6 12:38 12:33 12:29
Estrechamiento 600 mts. Precaucion 66,0 160,0 12:39 12:34 12:30

La Calzada de Vergara (estrechamiento). Precaucion 67,5 158,5 12:41 12:36 12:32
Maldonado 69,5 156,5 12:44 12:39 12:34

v Cubas (inicio poblacion). Estrechamiento (precaucion) 71,0 155,0 12:46 12:41 12:36
Cubas (fin poblacion) 72,5 153,5 12:48 12:43 12:38

Los Malecones 75,0 151,0 12:52 12:47 12:42
Alcozarejos (estrechamiento). Precaucion 75,3 150,7 12:52 12:47 12:42
Precaucion vehiculos de equipos seguidores 75,8 150,2 12:53 12:48 12:43

Puente estrecho (precaucion) 76,1 149,9 12:54 12:48 12:43
Precaucion vehiculos de equipos seguidores 77,0 149,0 12:55 12:50 12:45
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EVO te ayuda a rehidratary a
B’ reponer las sales minerales de tu
' organismo después del esfuerzo
fisico y en estados carenciales.

apw |
EVO. ISOTONICA LIGHT

La tinica ISOTONICA LIGHT con base de Agua Mineral Natural Sierra Cazorla.

nuilibrada v un estilo de vida salucabie

~\/O, la isotonica light que te
‘'ecupera con menos caloras.

Las funcionales
de Sierra Cazorla

Mucho
que agag

Agua mineral natural Sierra Cazorla y sus bebidas funcionales.

Son el complemento ideal para ayudar a cuidarte de una forma facil y natural. Sierra
Evo Isotdnica es light porque el 50% del azlcar contenida en una isoténica comercial

ha sido sustituido por edulcorantes de bajo aporte caldrico. ‘ azorla
ATENGCIGN AL CONSUMIDOR:

i aguasioracazoracom Agua Mineral Natural
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ITINERARIO DETALLADO Km REC Por REC 40 Km/h 42 Km/h 44 Km/h
cruce direc. Valdeganga por CM-3218 79,0 147,0 12:58 12:52 12:47
Puente Torres (inicio poblacion) 81,0 145,0 13:01 12:55 12:50
Puente Torres (fin poblacién) 81,4 144,6 13:02 12:56 12:51
cruce todo recto 84,4 141,6 13:06 13:00 12:55
Puente Rio Jucar 84,5 141,5 13:06 13:00 12:55
Valdeganga (inicio poblacion) 85,0 141,0 13:07 13:01 12:55
cruce todo recto direc. Albacete por C/ Tejares, C/ Pablo Iglesias 86,1 139,9 13:09 13:03 12:57
(M-3218 Badenes precaucion 86,2 139,8 13:09 13:03 12:57
giro izda. por C/ Salvador Dali 86,4 139,6 13:09 13:03 12:57
giro der. direc. Ctra. Albacete 86,5 139,5 13:09 13:03 12:57
Valdeganga (fin poblacién) 86,7 139,3 13:10 13:03 12:58
cruce todo recto 89,8 136,2 13:14 13:08 13:02
cruce Tinajeros todo recto 93,6 132,4 13:20 13:13 13:07
cruce Tinajeros todo recto 97,4 128,6 13:26 13:19 13:12
giro der. direc. Albacete por CM-332 105,5 120,5 13:38 13:30 13:23
CM-332 Rotonda autovia y ferrocarril direc. Albacete 108,2 117,8 13:42 13:34 13:27
Rotonda (ver de pasar por la izda.) 108,6 117,4 13:42 13:35 13:28
Albacete (entrada poblacién por C/ Buen Pastor) giro der. 108,7 117,3 13:43 13:35 13:28
Rotonda todo recto direc. Centro Ciudad por C/ Alcalde Martinez de la Osa 109,0 117,0 13:43 13:35 13:28
Rotonda giro izda. por Pso. de la Libertad 109,5 116,5 13:44 13:36 13:29
Fuente Las Ranas. Pso. de la Libertad (estrechamiento). Precaucion 109,6 116,4 13:44 13:36 13:29
CIRCUITO| Pza. del Altozano. C/ Marques de Molins. C/ Tesifonte Gallego 109,9 116,1 13:44 13:37 13:29
URBANO| giroizda. por Avda. de Espafia 110,5 115,5 13:45 13:37 13:30
1er. Paso por META (frente H. Los Llanos). Fin Circuito Largo. Comienzo 12 vuelta CircuitoCorto 110,8 115,2 13:46 13:38 13:31
Rotonda todo recto por Avda. de Espafa 110,9 115,1 13:46 13:38 13:31
Giro izda. por C/ Hellin 111,2 114,8 13:46 13:38 13:31
Giro der. por Ctra. Murcia (Comienza Avituallamiento) |Xl 111,8 114,2 13:47 13:39 13:32
Rotonda todo recto direc. Murcia por N-301 112,5 113,5 13:48 13:40 13:33
Base Aerea Los Llanos 114,6 111,4 13:51 13:43 13:36
N-301 Rotonda giro der. direc. Murcia 116,2 109,8 13:54 13:46 13:38
Cruce todo recto (Fin Avituallamiento) |X| 124,5 101,5 14:06 13:57 13:49
Cruce giro izda. direc. Chinchilla por CV 128,6 97,4 14:12 14:03 13:55
v Pozo La Pefia. Tramo en obras. Baden. Precaucion 135,0 91,0 14:22 14:12 14:04
Chinchilla (inicio poblacién) 136,5 89,5 14:24 14:15 14:06
Giro der. por Avda. Levante 136,8 89,2 14:25 14:15 14:06
Giro izda. por Avda. de la Constitucion 137,0 89,0 14:25 14:15 14:06
Giro izda. por C/ Arco del Arenal y Avda. Albacete. Badenes (precaucion) 137,4 88,6 14:26 14:16 14:07
URBANO cruce todo recto polr C/ Matadel:ro 137,7 88,3 14:26 14:16 14:07
todo recto por C/ Diablos y Traidores 137,8 88,2 14:26 14:16 14:07
cruce giro der. 138,4 87,6 14:27 14:17 14:08
cruce giro izda. direc. Albacete 138,6 87,4 14:27 14:18 14:09
Rotonda giro der. direc. La Felipa 139,5 86,5 14:29 14:19 14:10
Chinchilla (fin poblacion) 139,6 86,4 14:29 14:19 14:10
La Felipa. Giro izda. direc. Albacete por CM-332 153,1 72,9 14:49 14:38 14:28
cruce Circuito Velocidad Albacete todo recto 161,7 64,3 15:02 14:51 14:40
CM-332 cruce de Valdeganga todo recto 163,1 62,9 15:04 14:53 14:42
Rotonda autovia y ferrocarril direc. Albacete 165,8 60,2 15:08 14:56 14:46
Rotonda (ver de pasar por la izda.) 166,2 59,8 15:09 14:57 14:46

Continva Pag.71 Y
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ITINERARIO DETALLADO

Km REC Por REC 40 Km/h 42 Km/h 44 Km/h

s,

(

H

k3~

\

///

7/
/ Superior de
/ Deportes

en trayecto y sentido identico en los anteriores paso por Meta

Consejo

DIPUTACION DE ALBACETE

Albacete (entrada poblacién por C/ Buen Pastor) giro der. 166,3 59,7 15:09 14:57 14:46

Rotonda todo recto direc. Centro Ciudad por C/ Alcalde Martinez de la Osa 166,6 59,4 15:09 14:58 14:47

Rotonda giro izda. por Pso. de la Libertad 167,1 58,9 15:10 14:58 14:47

Fuente Las Ranas. Pso. de la Libertad (estrechamiento). Precaucion 167,2 58,8 15:10 14:58 14:48

CIRCUITO Pza. del Altozano. C/ Marques de Molins. C/ Tesifonte Gallego 167,5 58,5 15:11 14:59 14:48
URBANO|__dir© izda. por Avda. de Espafia 168,1 57,9 15:12 15:00 14:49
2° Paso por META (frente Hotel Los Llanos). Comienzo 22y Ultima vuelta Circuito Corto 168, 4 57,6 15:12 15:00 14:49

Rotonda todo recto por Avda. de Espafa 168,5 57,5 15:12 15:00 14:49

Giro izda. por C/ Hellin 168,8 57,2 15:13 15:01 14:50

Giro der. por Ctra. Murcia 169,4 56,6 15:14 15:02 14:51

Rotonda todo recto direc. Murcia por N-301 170,1 55,9 15:15 15:03 14:51

Base Aerea Los Llanos 172,2 53,8 15:18 15:06 14:54

N-301 Rotonda giro der. direc. Murcia 173,8 52,2 15:20 15:08 14:57
Cruce todo recto 182,1 43,9 15:33 15:20 15:08

Cruce giro izda. direc. Chinchilla por CV 186,2 39,8 15:39 15:26 15:13

v Pozo La Pefia. Tramo en obras. Baden. Precaucion 192,6 33,4 15:48 15:35 15:22
Chinchilla (inicio poblacion) 194,1 31,9 15:51 15:37 15:24

Giro der. por Avda. Levante 194, 4 31,6 15:51 15:37 15:25

Giro izda. por Avda. de la Constitucion 194,6 31,4 15:51 15:38 15:25

Giro izda. por C/ Arco del Arenal y Avda. Albacete. Badenes (precaucion) 195,0 31,0 15:52 15:38 15:25

URBANG cruce todo recto por C/ Matadero 195,3 30,7 15:52 15:39 15:26
todo recto por C/ Diablos y Traidores 195,4 30,6 15:53 15:39 15:26

cruce giro der. 196,0 30,0 15:54 15:40 15:27

cruce giro izda. direc. Albacete 196,2 29,8 15:54 15:40 15:27

Rotonda giro der. direc. La Felipa 197,1 28,9 15:55 15:41 15:28

Chinchilla (fin poblacién) 197,2 28,8 15:55 15:41 15:28

La Felipa. Giro izda. direc. Albacete por CM-332 210,7 15,3 16:16 16:01 15:47

cruce Circuito Velocidad Albacete todo recto 219,3 6,7 16:28 16:13 15:59

CM-332 cruce de Valdeganga todo recto 220,7 5,3 16:31 16:15 16:00
Rotonda autovia y ferrocarril direc. Albacete 223,4 2,6 16:35 16:19 16:04

Rotonda (ver de pasar por la izda.) 223,8 2,2 16:35 16:19 16:05

Albacete (entrada poblacion por C/ Buen Pastor) giro der. 223,9 2,1 16:35 16:19 16:05

Rotonda todo recto direc. Centro Ciudad por C/ Alcalde Martinez de la Osa 224,2 1,8 16:36 16:20 16:05

Rotonda giro izda. por Pso. de la Libertad 224,7 1,3 16:37 16:21 16:06

CIRCUITO| Fuente Las Ranas. Pso. de la Libertad (estrechamiento). Precaucion 224,8 1,2 16:37 16:21 16:06
URBANO|  Pza. del Altozano. C/ Marques de Molins. C/ Tesifonte Gallego 225,1 0,9 16:37 16:21 16:06
giro izda. por Avda. de Espafa 225,7 0,3 16:38 16:22 16:07

Desvio Vehiculos giro izda. por C/ Teodoro Camino "& 225,8 0,2 16:38 16:22 16:07

Meta: Albacete (Avda. de Espaiia, frente Hotel Los Llanos) /@ 226,0 0,0 16:39 16:22 16:08

! 5:39 5:22 5:08

LLEGADA: Ultimo Km.: Plaza de las Ranas. Paseo de la Libertad. Estrechamiento a goo mts. todo recto. C/ Marques de Molins a 600 mts.
C/ Tesifonte Gallego a 500 mts. Giro izda 9o° a 300 mts. Avda. de Espafa Recta 3oom. Llana anchura 8m.. Este Ultimo Kilometro se efectua




lazzurm.net

A GREAT PEDIGREE.

NAGO EVO NACK. DE PURA SANGRE.

BRITISH CYCLING
OFFICIAL L QUICKSTEP FEDERATION

|
TECHNICAL Team Tean fOIO gé
BBOX BOUYGUES XACOBED SPANISH CYCLING
PARTNER OF: TELECOM GALITIA FEDERATION PROLOG [: TOUCH.COM

2010 Team Team




” - PRUEBAS EN CARRETERA (Actualizacion a 16.04.10)

Il.E.- REGLAMENTO DE LOS CAMPEONATOS DE ESPANA EN CARRETERA

Los campeonatos estan abiertos a la participacion de todos los corredores de nacionalidad espafiola, con
licencia de competicion de la RFEC o bien de otra federacion afiliada a la UCI.

Sélo podra proclamarse Campeon de Espaia el titular de una licencia cuyo cédigo UCI sea ESP seguido de
los digitos correspondientes al afio, mes y dia de nacimiento.

II-E.1.- Categorias y limites de participacion.
Las categorias de competicion seran las siguientes:

Pruebas de carretera en linea:

: : NUMERO MAXIMO
CATEGORIAS FORMA DE PARTICIPACION DE CORREDORES

Equipos UCI Pro Team
Profesionales Equipo Continentales Profesionales UCI Sin limitacion (****)
Equipos Continentales UCI

Equipos Elite inscritos en la RFEC

Corredores de equipos Elite incluidos entre los 100 del ranking
Elite (No Sub 23) RFEC o en el Equipo Nacional y no estén contemplados | Sinlimitacion
anteriormente.

Otros corredores Elite.

Sub-23 Selecciones Autonomicas Ocho
Féminas Elite Libre, con inscripcion a través de la Federacion Autonomica Sin limitacidn (*)
(*) La participacion maxima sera de 200 corredores, en cada prueba.

(****) En caso de inscripcion numerosa, (mas de 200 corredores) corresponde al CCP  determinar la modalidad de participaciony
eventual limitacion de corredores por equipo.

Pruebas de carretera contra el reloj:

; : NUMERO MAXIMO
CATEGORIAS FORMA DE PARTICIPACION DE CORREDORES

Equipos UCI Pro Team
Profesionales Equipo Continentales Profesionales UCI Sin limitacion
Equipos Continentales UCI

Equipos Elite
Elite (No Sub 23) Corredores que estén entre los 100 del ranking RFEC o en el | Dos por Equipo
Equipo Nacional y no estén contemplados anteriormente.

Sub 23 Selecciones Autonomicas Tres

Féminas Elite Libre, con inscripcion a través de la Federacion Autondmica Sin limitacion

Féminas Sub 23 Libre, con inscripcion a través de la Federacion Autondmica Sin limitacion

LAMENTO



REGLAMENTG

La subvencion que recibira cada Federacion serd la que se indica en las Obligaciones Financieras de la RFEC.

Se investird al primer clasificado en cada una de las pruebas con el maillot de campedn de Espaia y se
entregaran medallas y diploma al primer, sequndo y tercer clasificado.

En la prueba de féminas Elite/sub 23, se establecera una clasificacion de féminas sub 23, & a la primera
clasificada con licencia Elite de 19 a 22 afos, se le impondra el maillot de campeona de Espaiia Sub-23 y
medalla a la segunda y tercera clasificadas.

(Modificado el 06.03.09; 07.11.09; 27.11.09; 20.02.10)

lI-E.2.- Inscripciones

Las Federaciones autondmicas, los equipos de club de la categoria Elite y equipos UCI, deberan rellenar los
formularios de inscripcidon con los datos de sus corredores.

Para las categorias sub 23, senior, master 30, master 40, 50 y 60, cadetes, juniors en hombres y féminas,
las Federaciones Autondmicas enviaran por fax o por correo certificado los formularios de inscripcion, con
la lista de corredores por categorias y modalidad, a la RFEC, antes del viernes de la semana anterior a la
prueba.

Los corredores sub 23 que formen parte de un Equipo UCI Pro Team no pueden participar en la prueba contra
el reloj individual de carretera del Campeonato de Espafia para sub 23.

Los corredores que participen en la prueba contra el reloj individual de carretera su 23 no podran participar
en la prueba contra el reloj individual de hombres Elite del mismo afo y viceversa.

Los corredores sub 23 pertenecientes a un equipo UCI Pro Tean, no pueden participar en la prueba en linea
del Campeonato de Espana de Carretera para sub 23.

Los corredores que participen en la prueba de carretera en linea sub 23, no podran participar en la prueba de
carretera en linea para hombres Elite del mismo afio y viceversa..

Para la categoria Elite, los equipos UCI y los equipos de club, enviaran por fax o por correo certificado los
formularios de inscripcion a la RFEC, antes del viernes de la semana anterior a la prueba.

Ademas de los corredores, todo el personal oficial y técnico de las selecciones autondmicas, equipos UCI
y equipos de club, deberan inscribirse en el correspondiente formulario de inscripcion, con su numero de
licencia, para poder realizar sus funciones en el transcurso de las pruebas (médicos, mecanicos, etc.)

La confirmacion de inscripciones, verificacion de licencias y entrega de dorsales y placa se realizard en la
oficina permanente del campeonato.

ll-E.4.- Reuniones Oficiales

El jurado técnico de los campeonatos, los responsables de la organizacion y los miembros de la Comision
Técnica de la RFEC celebraran reuniones con los responsables técnicos de las selecciones autonomicas y los
directores de los Equipos, antes de las competiciones, en la oficina permanente.

Todos los responsables técnicos de las selecciones autondmicas y los directores de los Equipos, deben asistir
a las correspondientes reuniones oficiales, donde se completaran las instrucciones técnicas de las pruebas.

Los miembros de la Comision Técnica de la RFEC, resolveran los problemas técnicos que puedan surgir.
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II-E.5.- Instrucciones Técnicas Especiales

Pruebas en linea:

El orden de vehiculos para master, junior hombres, féminas junior y Elite/sub 23 y sub-23 hombres, se
determinaraen funcion del primer clasificado de cada seleccion autondmica en cada una de las clasificaciones
de las pruebas en linea del campeonato del afio anterior.

El orden de vehiculos para la prueba Elite, se determinarad mediante sorteo separado:
Los equipos presentes con un minimo de 4 corredores inscritos,
Resto de equipos inscritos no presentes en la reunion.

El orden de vehiculos para la prueba de los equipos profesionales, se determinard mediante sorteo
separado:

Los equipos presentes con un minimo de 4 corredores inscritos,
Resto de equipos inscritos no presentes en la reunion.
Pruebas contra el reloj:

El orden de salida para junior hombres , féminas junior y Elite/sub 23 y sub-23 hombres, se determinara
por orden inverso a la clasificacidn del primer corredor de cada seleccién en la prueba contra el reloj de los
campeonatos del afio anterior.

El orden de salida para la categoria Elite de club y Elite UCI, seré establecido por el Jurado Técnico de los
Campeonatos, de acuerdo con la Comision Técnica de la RFEC.

(Modificado 17.11.07; 07.11.09; 27.11.09)

Instrucciones Técnicas Especiales: Segun pagina 5o de la Guia RFEC 2010 en lo relativo al apartado
[I-E.5, se permitiran a los equipos que tengan inscritos entre 4 y 10 (ambos inclusive) ciclistas el llevar
un solo coche debidamente acreditado en carrera; y a los equipos de que tengan inscritos mas de 11
ciclistas dos vehiculos; todo ello sin perjuicio de que la organizacion a través de su Comisidon Técnica
“resolverd los problemas técnicos que puedan surgir”, tal como se resena en el apartado precedente
al citado. Se entendera por inscrito aquel participante que efectue la verificacion de la licencia
ante el Colegio de Comisarios y la retirada del correspondiente dorsal en la Oficina Permanente.
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1897
1902
1903
1904
1905
1906
1907
1908
1909
1910
1911
1912
1913
1914
1915
1916
1917
1918
1919
1920
1921
1922
1923
1924
1925
1926
1927
1928
1929
1930
1931
1932
1933
1934
1935
1936
1938
1939
1940
1941
1942
1943
1944
1945
1946
1947
1948
1949
1950
1951
1952
1953

PRIMERO

José Bento Pesoa (P)
Tomas Pefalva
Ricardo Peris
Tomas Pefalva
Pablo Pujol

Luis Amunategui
Luis Amufategui
Vicente Blanco
Vicente Blanco
José Magdalena
Jaime Duran
José Magdalena
Juan Marti

Oscar Leblanc
Simon Febrer
José Manchon
Lazaro Villada
Simon Febrer
Jaime Janer
Miguel Bover
Ramon Valentin
José Saura

Jaime Janer

Juan Bautista Llorens
Ricardo Montero
José Saura
Miguel Mucio
Telmo Garcia
Luciano Montero
Mariano Cafardo
Mariano Cafardo
Luciano Montero
Mariano Canardo
Luciano Montero
Salvador Cardona
Mariano Canardo
Fermin Trueba
Antonio A. Sancho
Federico Ezquerra
Antonio A. Sancho
Julian Berrendero
Julian Berrendero
Julian Berrendero
Juan Gimeno
Bernardo Ruiz
Bernardo Capo
Bernardo Ruiz
José Serra
Antonio Gelabert
Bernardo Ruiz
Andrés Trobat
Francisco Massip

PALMARES DE LOS CAMPEONATOS DE ESPANA

» : ' -
SEGUNDO

Juan Sugranes
Salvador Segui
Tomas Pefalva
Ricardo Peris

José Pérez

Juan A. Campesinos
Tomas Sanz
Esteban Espinosa
José Pérez

Otilio Borras
Lazaro Villada
Joaquin Marti
Lorenzo Oca
Antonio Crespo
Juan Zumalde
Oscar Leblanc
Oscar Leblanc
Juan Martinez
Juan Martinez
Jaime Janer
Miguel Garcia
José Maria Sanz
Telmo Garcia
Telmo Garcia
Jaime Janer

Juan Bautista Llorens
Telmo Garcia
Eduardo Fernandez
José Maria Sanz
Luciano Montero
Antonio Escuriet
Mariano Cafardo
Luciano Montero
Mariano Canardo
Mariano Canardo
Luciano Montero
Francisco Goenaga
Mariano Canardo
Diego Chafer
Antonio Martin
Antonio A. Sancho
José Bejarano
Antonio Martin
Joaquin Olmos
Antonio A. Sancho
Bernardo Ruiz
Antonio Gelabert
Bernardo Capo
Bernardo Ruiz
Andrés Trobat
José Mateo
Andrés Trobat

(profesionales hasta 1995)

TERCERO

Clemente Fabian
Pekin-Bayona (tand)
Julio Alvarez
Julio Alvarez
Tomas Pefalva
Domingo Alvarez
Marcelino Cuesta
Marcelino Cuesta
Otilio Borras
Jaime Duran
Sebastian Masdeu
Antonio Crespo
Joaquin Loranaga
José Magdalena
José Magdalena
José Magdalena
José Manchon
Manuel Colchon
Guillermo Antdn
José Saura
Guillermo Antdn
Miguel Garcia
Miguel Mucio
Teodoro Montheys
Telmo Garcia
Ricardo Montero
Francisco Cepeda
José Maria Sanz
Sebastian Aguilar
Vicente Bachero
José Nicolau
Salvador Cardona
Vicente Bachero
Salvador Cardona
Luciano Montero
Mariano Gascon
Francisco Aresti
Vicente Trueba
Mariano Cafiardo
Julian Berrendero
Diego Chafer
Antonio Martin
Vicente Carretero
Delio Rodriguez
Bernardo Capo
Miguel Gual
Julian Berrendero
Julian Berrendero
José Vidal Porcar
Victorio Garcia
Anton Barrutia
Francisco Alomar

PALMARES



PALMARES

1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

PRIMERO

Emilio Rodriguez
Antonio Gelabert
Antonio Ferraz

Antonio Ferraz

Federico M. Bahamontes
Antonio Suarez

Antonio Suarez

Antonio Suarez

Luis Otano

José Pérez Franceés

Julio Jiménez

Antonio Gomez del Moral
Luis Otano

Luis Pedro Santamarina
Luis Ocana

Ramon Saéz

José A. Gonzalez Linares
Eduardo Castello

Luis Ocana

Domingo Perurena
Vicente Lopez Carril
Domingo Perurena
Agustin Tamames
Manuel Esparza

Enrique Martinez Heredia
Faustino Rupérez

Juan Fernandez

Eulalio Garcia

José Luis Laguia

Carlos Hernandez

Jesus Ignacio Ibafiez Loyo
José Luis Navarro
Alfonso Gutiérrez

Juan Carlos Gonzalez Salvador

Juan Fernandez
Carlos Hernandez
Laudelino Cubino

Juan Carlos Gonzalez Salvador

Miguel Indurain

Ignacio Garcia Camacho
Abraham Olano

JesUs Montoya

Manuel Fernandez Ginés
José Maria Jiménez
Angel Casero

Angel Casero

Alvaro Gonzalez de Galdeano

José Ivan Gutiérrez
Juan Carlos Guillamén
Rubén Plaza
Francisco Mancebo
Juan Manuel Garate

SEGUNDO

Bernardo Ruiz

José Escolano
Bernardo Ruiz

René Marigil
Salvador Botella
Federico M. Bahamontes
Jesus Lorofio

Jesus Lorofio

José Pérez Francés
Miguel Pacheco
José Luis Talamillo
José A. Momefie
Carlos Echevarria
Carlos Echevarria
Antonio Gomez del Moral
José Pérez Francés
Jesus Aranzabal
Andrés Gandarias
Domingo Perurena
José Luis Abilleira
Manuel Esparza
Javier Elorriaga
Miguel Maria Lasa
José Nazabal

Luis Alberto Ordiales
Miguel Maria Lasa
Miguel Maria Lasa
Enrique Martinez Heredia
Eulalio Garcia
Alfonso Gutiérrez
Celestino Prieto
Pello Ruiz Cabestany
Ricardo Martinez
Alfonso Gutiérrez
Manuel Jorge Dominguez
Jesus Suarez Cueva
Francisco J. Mauledn
José Rodriguez
JonUnzaga

Miguel Indurain
Angel Edo

José Maria Jiménez
Abraham Olano
César Solaun

Juan Carlos Dominguez
Roberto Heras
Francisco Cerezo
Santiago Blanco
Abraham Olano
Rafael Casero
Alejandro Valverde
Francisco Mancebo

No se disputd por plante de los corredores

Joaquim Rodriguez
Alejandro Valverde
Rubén Plaza

Alejandro Valverde
Oscar Sevilla
Tino Zaballa

TERCERO

Francisco Alomar

José Serra

Francisco Massip
Antonio Jiménez Quiles
Jesus Lorofio

Jesus Galdeano
Fernando Manzaneque
Federico M. Bahamontes
Manuel Martin Pifiera
Fernando Manzaneque
Luis Otano

Gabriel Mas

Ginés Garcia

Ginés Garcia

Jesus Aranzabal

José A. Momeiie
Nemesio Jiménez
Domingo Perurena
Agustin Tamames

Juan Zurano

Antonio Menéndez
Jaime Huélamo

José Luis Viejo

Jorge Fortia

Antonio Menéndez
vacante por descalificacion
Javier Elorriaga

Juan Fernandez

Federico Echave
Antonio Coll

Eduardo Chozas

Javier Castellar

Manuel Jorge Dominguez
Manuel Jorge Dominguez
Jokin Mujika

Casimiro Moreda

Miguel Indurain

Manuel Jorge Dominguez
Carlos Hernandez
Fernando Escartin
Melchor Mauri

Vicente Aparicio
Fernando Escartin

David Etxebarria

Oscar Freire

Joseba Beloki

Angel Edo

Aitor Garmendia

Miguel A. Martin Perdiguero
Benjamin Noval
Francisco Lara

Jordi Berenguer

Eladio Jiménez
Oscar Pereiro
Mikel Astarloza




1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
200

O
PRIMERO

Abraham Olano

Melchor Mauri

Ifigo Gonzalez de Heredia
José Enrique Gutiérrez
Abraham Olano

Santos Gonzalez

José Ivan Gutiérrez
Santos Gonzalez

Igor Gonzélez de Galdeano
Ifigo Chaurreau

Ivan Gutiérrez

lvan Gutiérrez

Toni Tauler

Ivan Gutiérrez

Luis Ledn Sanchez
Alberto Contador

RARRELC)
SEGUNDO

Marino Alonso
Angel Casero

Alvaro Gonzalez de Galdeano

Joseba Beloki
Melchor Mauri
Angel Casero
David Plaza

Toni Tauler

Toni Tauler

Toni Tauler

Luis Ledn Sanchez
Santos Gonzalez
Rubén Plaza

Luis Ledn Sanchez
Rubén Plaza

Luis Ledn Sanchez

Va

ITE PRO
TERCERQ

Aitor Garmendia

Aitor Garmendia

Jaime Hernandez

Juan Carlos Taboas

Angel Casero

Alvaro Gonzalez de Galdeano
Alvaro Gonzalez de Galdeano
Sergi Escobar

Alvaro Gonzalez de Galdeano
Mikel Astarloza

Igor Gonzalez de Galdeano
Rubén Plaza

David Herrero

Manuel Lloret

Ivan Gutiérrez

Rubén Plaza
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1941
1942
1948
1949
1950
1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971

PALMARES

J. Feito

Pedro Sant
Francisco Piulachs
Eduardo Gadea
Luciano Montero
Santiago Mostajo
Enrique Bicardi
Adolfo Bello

José Pérez Francés
José Pérez Franceés
José Pérez Francés
Ricardo Menéndez
Francisco Tortella
Fausto Cerros
Ramon Mendiburu
Ramon Mendiburu
Rafael Carrasco
Vicente Lopez Carril
José Lopez Rodriguez
José Lopez Rodriguez
Agustin Tamames
José Moreno Torres
Agustin Tamames
Manuel Sanchez
Ddamaso Torres
Juan José Moral

NEA - 0 (aficionados hasta 1995)
PRIMERO SEGUNDO TERCERO

Eduardo Paya
Pedro Sant
Santiago Gispert
Federico M. Bahamontes
José Medico

Juan Campillo

José Sequ

Rafael Murall
Emilio Cruz

Angel Lopez

José Pérez Francés
Juan Paris
Salvador Bafios
José Garcia Goma
Sebastian Elorza
Luis Errazquin
Antonio Saban
Gregorio Sanmigue
Gabriel Mascaro
Gabino Erefiozaga
Luis Balagué
Miguel Maria Lasa
José Luis Galdamez
José Moreno

José L. Ayesta




1972
1973
1974
1975
1976
1977
1978
1979
1980
1981
1982
1983
1984
1985
1986
1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

PRIMERO

Julian Andiano
Roberto Palavecino
Jesus Lopez
Bernardo Alfonsel
Pedro Vilardebd
Faustino Rupérez
Salvador Galvez Maso
Carlos Graus

Eduardo Gzlez. Salvador
Francisco Caro

Javier Castellar
Miguel Indurain
Francisco Antequera
Andoni Balboa

José Carlos Pliego
Javier Quevedo
Gonzalo Aguiar
Eleuterio Anguita
Antonio Sanchez
Alvaro Gonzalez de Galdeano
Ramon Garcia Espafia
Eleuterio Mancebo
David Etxebarria
Ricardo Otxoa

Javier Otxoa
Francisco Tomas Garcia
Luis Murcia

Patxi Ugarte

David Arroyo
Alejandro Valverde
Unai Elorriaga

Isaac Escola

Joseba Agirrezabala
Javier Moreno

José David Aguilera
Carlos Delgado

David Gutiérrez
Pedro Merino

SEGUNDO

Santiago Ayastuy
Jorge Ferrer

Félix Suarez
Miguel Gutiérrez
Felipe Sainz

Jaime Albisu

José L. Rodriguez
Miguel Acha
Jeronimo Ibafez
Alfonso Gutiérrez
Antonio Llopis
Jokin Mujika
Camilo Santos
Rafael Segura

José Aldanondo
Javier Urrutia
Federico Garcia
Manuel Martinez
Alfredo Sanchez
Francisco Noguera
Luis M. Uriza
Salvador Ruiz
Adolfo Alperi
Miguel Morras
Juan Carlos Guillamén
Aitor Quintana
Antonio Nufiez
Jesus Manzano
Xavier Tondo

Israel NUfez
Francisco Gutiérrez
Pedro Luis Castillo
José Luis Carrasco
Francisco J. Gonzalez
Luis Enrique Puertas
Esteban Plaza
Andrés Vigil

Airan Fernandez

TERCERO

Eduardo Gonzalez Salvador
Guillermo Arenas
Manuel Jorge Dominguez
Eduardo Ruiz Santamaria
José A. Maestre

Kiko Garcia

Ifiaki Murla

Pedro Ramos

Kiko Garcia

Angel Casero

Domingo Segado

Juan Carlos Dominguez
Javier Pascual

Roberto Heras

Francisco Mancebo
Jorge Ferrio

Marc Prat

Samuel Sanchez

Miguel Martinez

Javier Lindez

Francisco José Ventoso
Silvestre Callau

Igor Anton

Juan Carlos Fernandez
Serafin Martinez

José Carlos Lopez

lon Izaguirre

Higinio Fernandez

1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

PRIMERO

Aitor Gonzalez
Aitor Gonzalez
Angel Sainz de la Maza
José Guillén

Juan Gomis

Iker Camafio
Alberto Contador
Juan José Cobo
Eladio Sanchez
José Luis Ruiz
Javier Chacon
Rafael Serrano
Arturo Mora
Aser Estevez

O\
SEGUNDO

Alberto Martinez
Francisco Mancebo
Unai Uriarte

José Emilio Cacho
David Herrero

David Herrero

Juan José Cobo
Victor Manuel Gomes
Hernan Ponce

Unai Uribarri

José Maria Alcaraz
Sergio Dominguez
Angel Madrazo
Garikoitz Bravo

D N\ LJ
AVaVANA

OJ - SUB 23
TERCERO

Pablo Lastras
Alberto Martinez
Aitor Silloniz

José Pecharroman
Sergio Pérez
Alberto Contador
Francisco Gutiérrez
Manuel Lloret
Carlos Abellan

José Antonio Redondo
Luis Enrique Puertas
Héctor Gonzalez
Lluis Mas

Arturo Mora




PALMARES

r'é

NEA - E (no profesionales)
PRIMERO SEGUNDO TERCERO

2002  Mikel Gaztafiaga
2003 lon del Rio
2004 Ignacio Gutiérrez
2005 Victor Garcia Fernando Herrero Jorge Nogaledo
2006  Ximo Ortega Francisco J. Gonzalez José Antonio Carrasco
2007  Gabriel Hernandez Luis Maldonado Alejandro Iglesias
2008  Oriol Llesuy David Vitoria Ximo Ortega
2009 Antonio Garcia Ibén Zugasti Javier Chacon

Hasta 2004, sélo un maillot distintivo para el ganador. Desde 2005, independiente.

ONTRARR N] - (no profesionales)
PRIMERO SEGUNDO TERCERO

2002  Alberto Hierro
2003  Sergi Escobar
2004 Jesus Tendero
2005 JesUsTendero Francisco J. Villalgordo Francisco Pacheco
2006  Francisco J. Villalgordo José Antonio Carrasco José Manuel Cuesta
2007 Carlos Abellan Francisco Torrella Juan Carlos Escamez
2008  Manuel Lloret Sergi Escobar Javier Chacon
200 José Belda David Muntaner Francisco Torrella

Hasta 2004, sélo un maillot distintivo para el ganador. Desde 2005, independiente.




”

NEA - FEEMINAS E AFICIONADAS
PRIMERA SEGUNDA TERCERA

1979  Mercedes Ateca Blanca Gil Maria Victoria Fustero
1980  Mercedes Ateca Antonia Quintanal Ana Fernandez
1981  Mercedes Ateca Milagros Tugores Margarita Gormals
1982  Carolina Sagarmendi Margarita Gormals Margarita Rico
1983  Carolina Sagarmendi Inma de Carlos Maria Quintanal
1984  Maria Luisa Izquierdo Mercedes Ateca Carolina Sagarmendi
1985  Maria Mora Magdalena Rigo Maria Luisa Izquierdo
1986  Magdalena Rigo Maria Mora Maria José Prada
1987  Maria Luisa Izquierdo Maria Mora Raquel Aberasturi
1988  Inma de Carlos Cheli Alvarez Josune Gorostidi
1989  Cheli Alvarez Josune Gorostidi Dori Ruano
1990  Conchi Carballeda Raquel Aberasturi Belén Cuevas
1991  Josune Gorostidi Ainhoa Artolazabal Conchi Carballeda
1992  Ainhoa Artolazabal Conchi Carballeda Belén Cuevas
1993  Alicia Amezgaray Margarita Fullana Joana Somarriba
1994  Joana Somarriba Fatima Blazquez Berta Fernandez
1995  Ainhoa Artolazabal Rosario Corral Izaskun Bengoa
1996 lzaskun Bengoa Dori Ruano Joana Somarriba
1997  lzaskun Bengoa Rosa Maria Bravo Joane Somarriba
1998  Rosa Maria Bravo Izaskun Bengoa Berta Fernandez
1999  Margarita Fullana Rosa Maria Bravo Dori Ruano
2000 Rosa Maria Bravo Marta Vilajosana Dori Ruano
2001  DoriRuano Anna Ramirez Maribel Moreno
2002  Aranzazu Azpiroz Anna Ramirez Mercedes Cagigas
2003  Eneritz lturriagaetxebarria Rosa Maria Bravo Joane Somarriba
2004  Anna Ramirez Fatima Blazquez Aranzazu Azpiroz
2005  Maribel Moreno Leticia Gil Débora Galvez
2006  Maribel Moreno Eneritz lturriagaetxebarria Cristina Alcalde
2007  Maribel Moreno Marta Vilajosana Aranzazu Azpiroz
2008 Itxaso Leunda Fatima Blazquez Judit Masdeu
2009 Marta Vilajosana Belén Lopez Leticia Gil
NEA - FEMINAS SUB 23

PRIMERA SEGUNDA TERCERA
1999  Rocio Gamonal Mercedes Cagigas Enertiz lturriagaetxebarria
2000  Mercedes Cagigas Gema Pascual Rocio Gamonal

2001  Anna Ramirez
2002  Arantzazu Azpiroz
2003  Maribel Moreno
2004 Leticia Gil

2005 Débora Galvez
2006  Anna Sanchos
2007  Mireia Epelde
2008  Anna Sanchos
2009 Anne Sastesteban

En 1999y 2000 fue un Campeonato independiente del élite, pero a partir de entonces se entrega un

maillot acredidativo a la mejor sub-23, siempre que no sea la vencedora absoluta como ocurrid en 2002.

ONADAS

PRIMERA SEGUNDA TERCERA
1994 lzaskun Bengoa Nuria Florencio Ainhoa Artolazabal
1995 DoriRuano Nuria Florencio Izaskun Bengoa
1996 Joane Somarriba Dori Ruano Izaskun Bengoa
1997 lzaskun Bengoa Joane Somarriba Dori Ruano
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PALMARES

PRIMERA SEGUNDA TERCERA
1998 Dori Ruano Izaskun Bengoa Marta Vilajosana
1999 Dori Ruano Marta Vilajosana Rosa Maria Bravo
2000 DoriRuano Ruth Martinez Ruth Moll
2001 Dori Ruano Gema Pascual Ruth Martinez
2002  Eneritz lturriagaetxebarria Dori Ruano Marta Vilajosana
2003 Dori Ruano Eneritz lturriagaetxebarria Maribel Moreno
2004 Dori Ruano Eneritz lturriagaetxebarria Mercedes Cagigas
2005 Eneritz lturriagaetxebarria Dori Ruano Maribel Moreno
2006  Eneritz lturriagaetxebarria Maribel Moreno Marta Vilajosana
2007 Maribel Moreno Marta Vilajosana Gema Pascual
2008 No se disputo
2009 Débora Galvez Gema Pascual Leire Olaberria

1999
2000

2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
200

SEGUNDA TERCERA
Gema Pascual Mercedes Cagigas Eneritz lturriagaetxebarria
Gema Pascual Mercedes Cagigas Eneritz lturriagaetxebarria

Gema Pascual
Eneritz Iturriaga
Maribel Moreno
Leticia Gil
Débora Galvez
Anna Sanchos
Paticia Pérez
No se disputo
Dorleta Zorrilla

En 1999 y 2000 fue un Campeonato independiente del élite, pero a partir de entonces se entrega un
maillot acredidativo a la mejor sub-23, siempre que no sea la vencedora absoluta como ocurrid en 2002.




Real Fabrica
de Cristales de La Granja

Museo y Biblioteca
Exposiciones temporales.
Exposiciones permanentes.

Formacion
Escuela Superior del Vidrio.
Cursos Monograficos.

Produccion
Venta de piezas.
Restauracion, disefio y venta de
lamparas.
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Fundacion Centro Nacional del Vidrio
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TOPLINE 2009 -
RECORDANDO TUS MIOVIMIENTOS

AdS km/hiren direccion de la puesta del sol

SIGMA DATA CENTER 2.0

B8C 1209 HR
&n estacion de conexian

BC 1909 HR [P Bis — %

Dinamico, deportivo, elegante. El tacémetro radial para todos los
ciclistas orientados al fitness que le dan gran importancia a la
frecuencia cardiaca, al consumo de calorias y a la frecuencia de
pedaleo. Equipado con un indicador de zonas de FC y una alarma
de zonas.

Estacidn de conexion y software de analisis disponible
de manera opcional

- Velocidad (opcionalmente - Temperatura

mediante cable) - Interfaz para PC opcional
- Frecuencia cardiaca - Countdown Timer (Temporizador
- Frecuencia de pedaleo de cuenta regresiva)

2> Todos los modelos de la serie en:

www.sigma-topline2009.caoam

i SIGMAEA

GERMANY
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DIPUTACION DE ALBACETE




Promocioén vélida hasta el 31/07/10 para vehiculos en stock. Gama S-MAX consumo medio combinado de 6,0 a 8,2 1/100 km. Emisiones de CO2 de 152 a 191 g/km.

Por eso la nueva transmision PowerShift te da la comodidad
y elconfort de una cajaautomaticaylarespuestay la eficiencia
de una caja manual, garantizandote siempre una conduccion
mas suave.

Nuevo FordS-MAX Feel the difference

www.nuevofordsmax.com

Todos queremos mas de la vida.
Nuevo Ford S-MAX con PowerShift de serie.
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- Will Golder and Dave Smith.equipo britanico de bobsleigh proyectados en una parada de altobus de'Ca



