CRDEE ATLETISMO
2008709
JUVENIL / CADETE
JUNTA DE
COMUNIDADES DE
CASTILLA LA
MANCHA

Campo de Criptana, Guadalajara y Toledo 2.009



REGLAMENTO DE LA COMPETICION

Art. 1.- PARTICIPANTES

Todos los atletas de las categorias Cadete y Juvenil en las pruebas autorizadas para su
categoria, inscritos en el CRDEE 2008/09.

Art. 2.- DOCUMENTACION

En Camara de Llamada se requerira al atleta la presentacién del DNI o Pasaporte
original o Tarjeta de Residencia para extranjeros.

Art. 3.- PRUEBAS

3.1.- CATEGORIA CADETE MASCULINO / FEMENINO

100 ml, 300 ml, 600 ml, 1000 ml, 3000 ml, 1500 obst. (0,762 masc y fem.) ,100 mv (0,91 m
masc y 0,762 m fem) ,300 mv (0,84 masc y 0,762 fem), Altura, Longitud, Pértiga, Triple,
Peso (4 Kg masc y 3 Kg fem) Disco (1 Kg masc y 800 gr fem), Jabalina (600 gr masc y
500 gr fem), Martillo (4 Kg masc y 3 Kg fem), Marcha (5 Km masc y 3 Km fem).

3.2.- CATEGORIA JUVENIL MASCULINO / FEMENINO

100 ml, 200 ml,400 ml,800 ml,1500 mI,3000 ml, 5.000 ml, 110 mv (0,914 masc),100 mv
(0,762 fem), 400 mv(0,84 masc y 0,762 fem), 2000 Obstaculos (0,914 masc y 0,762 fem),
Marcha (5 Km masc y Fem),Longitud, Altura, Pértiga, Triple , Peso (5 Kg masc y 4 Kg
fem), Disco (1,5 Kg masc y 1 Kg fem), Matrtillo (5 Kg masc y 4 Kg fem), Jabalina (700 gr
masc y 600 gr fem)

Art. 4.- JORNADAS Y HORARIOS:

Se realizaran tres jornadas los dias 25 de abril en Campo de Criptana, 09 de mayo en
Guadalajara y 16 de mayo en Toledo con los siguientes horarios:




CADETE / JUVENIL

12 JORNADA

Campo de Criptana, 25 de Abril de 2.009

MASCULINO

Jabalina ( JUV / 700grs)
110 m.v. (JUV)

300 m.l. (CAD)

200 m.l. (JUV)
Jabalina (CAD /600 grs.)

3.000ml. (CAD)
Longitud (JUV )
Pértiga (JUV y CAD)

5 Km Marcha (CAD Y JUV)

5.000 m.l. (JUV )

HORARIO

17,00

17,15
17,30
17,45
18,00
18,15

18,30

18,45

19,00

19,30
20,05

20,30

FEMENINO

Longitud (JUV )
Pértiga ( JUV y CAD)

100 m.v. (JUV)

300 m.l. (CAD)

200 m.I. (JUV)

3.000m.I. (CAD)

5 Km Marcha (JUV )
Jabalina (JUV y CAD) 500grs.

3 Km. Marcha (CAD)

5.000 m.l. (JUV )



CADETE / JUVENIL
22 JORNADA

Guadalajara, 9 de Mayo de 2.009

MASCULINO HORARIO FEMENINO
400 m.v. (JUV) 17,00 Longitud ( CAD ), Altura (JUV)
Disco (JUV/1,5kgrs.) Peso ( JUV/3kgrs.)

17,15 400 m.v. (JUV)
100 m.I. (JUV) 17,30
Eliminatorias

17,45 100 m.I. (JUV)

Eliminatorias

600 m.l. (CAD) 18,00
Disco (CAD/1kagrs.)

18,10 600 m.l. (CAD)
800 m.l. (JUV) 18,20
Long (CAD ), Peso(JUV)5Kg 18,30 800 m.l. (JUV)
Altura (JUV) Disco (CAD y JUV) 800 grs.
3.000 m.I. (JUV) 18,45

19,00 3.000 m.l. (JUV)
1.500 Obts. (CAD) 19,15

19,30 1.500 Obts.(CAD)
100 m.v. (CAD) 19,45

20,00 100 m.v. (CAD)
100 m.I. (JUV ) FINAL 20,15

20,20 100 m.I. (JUV ) FINAL



CADETE / JUVENIL
32 JORNADA

Toledo, 16 de Mayo de 2.009

MASCULINO HORARIO FEMENINO
300 m.v. (CAD) 10,15 Altura (CAD)
Peso ( CAD/4kagrs.) Martillo (JUV y CAD) 3 Kg.
Triple (JUV'Y CAD)
Fosos 1y 2 10,30 300 m.v. (CAD)
100 m.I. (CAD) 10,45
Eliminatorias
11,00 100 m.l. (CAD)
Eliminatorias
1.500 m.l. (JUV) 11,15
Martillo (JUV/5kgrs.)
11,30 1.500 m.I. (JUV)
Triple (JUV y CAD)
Fosos1y?2
Peso ( CAD/3kagrs.)
400 m.l. (JUV ), Altura (CAD) 11,45
12,00 400 m.1 (JUV)
1.000 m.I. (CAD) 12,15
Martillo (CAD/4kagrs.)
12,30 1.000 m.I. (CAD)
2.000 m. Obst. (JUV) 12,45
13,00 2.000 Obst. (JUV)
100 m.l. (CAD ) FINAL 13,15

13,30 100 m.l. (CAD ) FINAL



Art. 5 .- NORMAS TECNICAS. CLASIFICACIONES, TROFEOS Y MEDALLAS

Fase Regional: Se realizaran 3 jornadas con 1/3 del programa en cada una de ellas.
Participaran los (5) campeones provinciales y las 11 mejores marcas de cada prueba de
CARRERAS Y MARCHAS, y los (5) campeones provinciales y las 7 mejores marcas de
SALTOS Y LANZAMIENTOS.

Las mejores marcas “homologables” (con registro eléctrico o manual) se obtendran de un
ranking regional elaborado con los resultados realizados en competiciones oficiales del
deporte en edad escolar (campeonatos provinciales) y pruebas oficiales controladas por la
FACLM, realizadas dentro del territorio de Castilla La Mancha, durante el periodo
comprendido entre el 1 de Marzo y el 18 de Abril del afio 2009.

Es obligatorio haber competido, al menos, en una de las jornadas provinciales.

Cada atleta solo podra participar en 3 pruebas del total de las previstas celebrar en las 3
jornadas de que consta el Campeonato Regional. En el caso de que el atleta participe en
dos carreras, en el mismo dia, solo podra realizarse una de mas de 300 m.

Para el Campeonato de Espafia se conformara una Seleccion Regional formada por los
atletas con la mejor marca “homologable” de cada prueba obtenida en competicién oficial,
y realizada en el periodo comprendido entre los dias 01/03/09 y el 16/05/09, ambos
inclusive..

Para formar parte de la Seleccion Regional, sera obligatorio participar, al menos, en una
jornada provincial y una regional, aunque no necesariamente en la misma prueba en la que
sea seleccionado/a.

En las pruebas de velocidad y vallas altas, los registros deberan ser eléctricos para el
Campeonato de Espafa.

Al tratarse, el Campeonato de Espafia, de una competicion por equipos, el atleta que
consiga la mejor marca en mas de una prueba, sera seleccionado en aquella que resulte
mas favorable para los intereses de la seleccién regional a juicio de la comision de
seleccién correspondiente.

Se entregaran medallas a los 3 primeros clasificados de cada prueba.

Art. 6 .- INSCRIPCIONES

Las inscripciones las realizaran las Delegaciones Provinciales de Educacion y Ciencia con
fecha tope del 19 de Abril de 2009, en los impresos oficiales que adjuntamos junto a esta
normativa, enviandolas, posteriormente a la Federacion de Atletismo de CLM.

Se permite la participacion de un atleta en dos pruebas por jornada.

Solo seran tenidas en cuenta las marcas enviadas por las Delegaciones Provinciales de
Educacién y Ciencia, en impresos oficiales.

FAX: 926-253312
CORREO ELECTRONICO: faclm@faclm.com

Se realizaran las inscripciones, separando hombres de mujeres y en modelos separados
para cada jornada.

El listado de participantes por prueba se colgara en la pagina web de la Federacién de
Atletismo de C-LM, y en la plataforma on-line del C.R.D.E.E.



LAS DELEGACIONES PROVINCIALES DE EDUCACION Y CIENCIA, DEBERAN
ENVIAR, A LA FEDERACION DE ATLETISMO DE CLM, LOS RESULTADOS DE LAS
COMPETICIONES PROVINCIALES, COMO FECHA TOPE, EL LUNES SIGUIENTE A LA
CELEBRACION DE CADA JORNADA ANTES DE LAS 14.00 H, CON EL FIN DE QUE
LA F.C.L.M. DE ATLETISMO PUEDA ELABORAR EL RANKING DE LOS 11 MEJORES
EN CARRERAS Y MARCHA, Y LOS 7 MEJORES EN SALTOS Y LANZAMIENTOS.

Art. 7 .- DESPLAZAMIENTOS

Los desplazamientos seran organizados y coordinados por las Secciones de
Deporte de las Delegaciones Provinciales de Educacion y Ciencia.

Art. 8 .- MANUTENCION

Al finalizar la jornada se entregara a todos los participantes, delegados y
entrenadores PIC-NIC, conteniendo dos sandwich, una pieza de fruta y botella de agua.

Toledo a 18 de marzo de 2009



FORMULARIO DE INSCRIPCION

12 JORNADA DE LA FASE REGIONAL DE ATLETISMO CADETE Y
JUVENIL, EN PISTA AIRE LIBRE. DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

Campo de Criptana 25 de Abril de 2009

CATEGORIA CADETE

MASCULINO

FEMENINO

EQUIPO

DOMICILIO

C.P. - MUNICIPIO

DELEGADO

TELEFONO/S

PRUEBA MARCA

NOMBRE Y APELLIDOS

ANO
NCT®

m.g.d.

Licencia
federada

En

EL DELEGADO DEL EQUIPO

de

de 2009

EL PLAZO DE INSCRIPCION FINALIZARA EL DIA 19 DE ABRIL DE 2.0009.

SE PODRA ENVIAR ESTE FORMULARIO POR FAX AL N° 926-253312, 0 bien a la direccién de E-

mail: facim@faclm.com

Se realizaran las inscripciones, separando hombres de mujeres y en

modelos separados para cada jornada.




FORMULARIO DE INSCRIPCION

22 JORNADA DE LA FASE REGIONAL DE ATLETISMO CADETE Y
JUVENIL, EN PISTA AIRE LIBRE. DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

Guadalajara 09 de Mayo de 2009

CATEGORIA CADETE

MASCULINO

FEMENINO

EQUIPO

DOMICILIO

C.P. - MUNICIPIO

DELEGADO

TELEFONO/S

PRUEBA MARCA

NOMBRE Y APELLIDOS

ANO
NCT®

m.g.d.

Licencia
federada

En

EL DELEGADO DEL EQUIPO

de

de 2009

EL PLAZO DE INSCRIPCION FINALIZARA EL DIA 19 DE ABRIL DE 2.0009.

SE PODRA ENVIAR ESTE FORMULARIO POR FAX AL N° 926-253312, 0 bien a la direccién de E-

mail: facim@faclm.com

Se realizaran las inscripciones, separando hombres de mujeres y en

modelos separados para cada jornada.




FORMULARIO DE INSCRIPCION

32 JORNADA DE LA FASE REGIONAL DE ATLETISMO CADETE Y
JUVENIL, EN PISTA AIRE LIBRE. DEPORTE EN EDAD ESCOLAR

Toledo 16 de Mayo de 2009

CATEGORIA CADETE

MASCULINO

FEMENINO

EQUIPO

DOMICILIO

C.P. - MUNICIPIO

DELEGADO

TELEFONO/S

PRUEBA MARCA NOMBRE Y APELLIDOS

ANO
NCT®

m.g.d.

Licencia
federada

En

EL DELEGADO DEL EQUIPO

de

de 2009

EL PLAZO DE INSCRIPCION FINALIZARA EL DIA 19 DE ABRIL DE 2.009.
SE PODRA ENVIAR ESTE FORMULARIO POR FAX AL N° 926-253312, 0 bien a la direccién de E-

mail: facim@faclm.com

Se realizaran las inscripciones, separando hombres de mujeres y en modelos

separados para cada jornada.




