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18 de mayode 2019



FECHA:  18 MAYO 2019
SALIDA: 08:00h.    Indicar lugar Bar Los Gabrieles 
(Casas de Ves)
DISTANCIA:   20 KMS.  
DIFICULTAD. MEDIA ALTA POR LA DISTANCIA
DURACIÓN: 5  HORAS.  PLAZAS: 50

Aprimera hora de la mañana nos dirigimos al pueblo vecino de 
Villa de Ves donde va a dar comienzo la Ruta. Desde el punto 
de salida ya podemos ver el cañón del Júcar con el embalse 

del Molinar, el antiguo pueblo de La Villa, origen del rincón de Ves, 
del que forma parte Casas de Ves, y la imponente ermita del Cris-
to de la vida presidiendo esta zona del rio Júcar, junto al antiguo 
castillo árabe del que quedan contados vestigios (actualmente ce-
menterio de La Villa). 

Bajada la antigua senda que comunica La Villa con Villa de Ves, 
continuamos bajando hasta la presa y central hidroeléctrica del 
Molinar, donde nos sorprenderán las impresionantes imágenes del 
cañón del Júcar. Comenzamos la subida por la hombría del cañón 
hasta llegar a la llanura de la parte sur del rio Júcar, zona conocida 
como “Las Herrás”. En dirección a la Herrá de Abajo nos adentramos 
en el monte buscando un merendero de la antigua ICONA, donde 
el tiempo y el monte le han ganado la partida. 

Continuamos la ruta y pronto llegamos a unas vistas impresionan-
tes del río Júcar con la ermita del cristo de la vida contemplada 
desde la parte opuesta de donde la veíamos al comenzar la ruta, 
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impresionante estampa. A 
pocos metros llegamos al 
barranco “Mingo Andrés” 
que marca el límite entre 
Casas de Ves y Villa de 
Ves, y poco más adelan-
te nos encontramos con 
un depósito de incendios 
abastecido por una fuente 
manantial junto a él.

Bordeando el barranco 
comenzamos a bajar ha-
cia el rio donde llegamos 
al antiguo poblado de 
Iberdrola “El tranco del 
Lobo”, junto a la central 
hidroeléctrica del mismo 
nombre. Cruzamos el rio 
por el puente de madera 
y subimos el último tramo 
de la ruta hasta el para-
je La Solana, donde nos 
espera el autobús en la 
llanura de Casas de Ves 
para llevarnos al Bar “La 
Cooperativa” donde una 
merecida comida repon-
drá nuestras fuerzas. 



COMIDA: Bar La Cooperativa. 
ENTRANTES CENTRO MESA: JAMON BODEGA CON PICOS CHAMPIÑON DE LA MANCHUELA CON RULO DE CABRA ENSALADA VARIADA, CON FRUTOS SECOS Y VINAGRETA DE MIEL DE CAÑA. 
PRIMER PLATO A ELEGIR ENTRE: GAZPACHOS MANCHEGOS CON TORTA DE HORNO DE LEÑA ARROZ CALDOSO CON POLLO Y CARACOLES JUDIAS CON OREJA SEGUNDO PLATO A ELEGIR 
ENTRE: RAPE EN SALSA MARISQUERA SOBRE LECHO DE MOLUSCOS, LANGOSTINOS ASADOS Y CREMA DE AGUACATE TEMPLADA CARRILLADA DE CERDO ESTOFADA CON PATATAS ASADAS
CHUSMARRO Y PANCETA A LA BRASA CON PATATAS PANADERAS Postre:  PUDIN DE CUAJADA CON MIEL Y HELADO Bebida y café

Ayuntamiento
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senderismoalbacete.es

	  

OBSERVACIONES: Después de comer visita Iglesia de Santa Quite-
ria, declara Bien de Interés Cultural con la categoría de monumento 
en 1995 y Ayuntamiento de Casas de Ves construido a finales del 
siglo XVIII, siendo el mejor de su clase en la época en toda esta 
zona de la provincia de Albacete.


