


A Gema Ocafia, mi amiga.
Sin cuya ayuda no hubiese podido concluir la composicién de estas paginas.
Esta mujer hiperactiva se desvive por las cosas de su pueblo.

Trabajadora incansable, todos acuden a ella para pedir solucién a sus problemas.

Y ella, generosa siempre, se ofrece, sin rehuir jamas la ayuda pedida.




INTRODUCCION

Albendea es un municipio de La Alcarria conquense, una comarca que se
extiende por la zona noroccidental de la provincia de Cuenca. Situado a unos 65
kildbmetros de la capital, a tiro de ballesta de la Serrania de Cuenca, esta poblado de
olivos, pinos, choposy carrascas, que son regados por |os rios Guadiela 'y Escabas, y
otros arroyuelos, como el San Juan, que hacen fértiles sus pequefios huertos.

“ Sobre € valle de las Olivas, en la Hoya del Infantado, frente a las sierras de
Priego y Alcantud, en una pequefia altura con alegres vistas a la hermosa vega que
la rodea se levantan las casas de Albendea” .

Asi describia e pueblo Pascual Madoz en su Diccionario Geogréfico-
estadistico-histérico, editado en Madrid entre 1845 y 1850, con €l objeto de “ que se
conozca lo que vale y lo que puede la magnanima nacién espariola” , como dictaba el
mismo Madoz en la dedicatoria que le haciaalareinalsabel 1.

Su situacion a las mismas puertas de la Serrania conquense y a pocos
kildbmetros de los embal ses de Buendiay Entrepefias, € Ilamado “Mar de Castilla’, le
lleva a ser un enclave privilegiado para el turismo rural, un turismo en aza durante
los dltimos afios, que permite a muchos pueblos salir de un estancamiento iniciado
hace décadas. Hay que afadir €l paso por la poblacién de lallamada Ruta de la Lana,
un antiguo camino de trashumancia, utilizado para el comercio de la lana e integrado
en el [lamado Camino de Santiago de Cuenca. Es comun ver por el pueblo € transito
de peregrinos con sus bastones en la mano y mochilas ala espalda, que buscan con su
peregrinacion alatumba del Apéstol latranquilidad de sus espiritus y la salvacion de
sus almas.
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La privilegiada naturaleza de Albendea, con los dos rios citados anteriormente,
gue guardan numerosos rincones de gran belleza natural a lo largo de sus cauces, en
los que se pueden realizar numerosas actividades relacionadas con e turismo
acuatico, y la existencia de algunos edificios de gran valor cultural, como la iglesia
parroquial de Nuestra Sefiora de la Asuncion, la ermita de laVirgen de laVegay el
Mausoleo Ermita de Llanes, declarado, este ultimo, bien de interés cultural en 2008,
hacen de este pueblo un lugar atractivo, con muchos valores naturales y culturales
que ofrecer al visitante.



HISTORIA

No hay muchos datos sobre la historia de Albendea.

Se cree que lusones, arévacos, lobetanos y ol cades anduvieron por estos lares.
Este ultimo pueblo, los olcades, dieron el nombre de Olcadia a la zona que habitaron,
de donde se cree que deriva la palabra Alcarria.

Algunos de los restos méas antiguos hallados dentro de la jurisdiccion de
Albendea se encuentran en e Cerro del Cadtillo, junto a la carretera de Priego, donde
existio un pequefio castro celtibérico. Habitado durante las edades del Bronce y del
Hierro, en é se pueden apreciar facilmente los restos de sus murallas, de algunas
edificaciones y algun silo para guardar € grano. Cerca de este cerro, en la
prolongacion del mismo, se ha descubierto una necropolis, que se cree del periodo
godo, en la que se pueden ver numerosas tumbas abiertas excavadas en la roca, con
grandes losas de piedra anexas que sirvieron para cubrirlas. En esta necrépolis se
hallaron unos pendientes de oro fabricados en orfebreria visigoda, actualmente en el
Museo Arqueol dgico de Cuenca.

Durante la dominacion romana Alben-

m dea quedd incluida en la denominada His-
%" 488 pania Citerior, pasando a formar parte mas

« +" " tarde de las provincias Tarraconensis y Car-
»; taginensis. De esta época romana se conserva
©. €l mausoleo de la llamada ermita de Llanes,
edificio que ha sido declarado Bien de Interés
. Cultural con categoria de Zona Arqueologica

.. en 2008 por e Consgo de Gobierno de la
: . Junta de Comunidades de Castilla-La Man-
% cha Esta declaracion de Bien de Interés Cul-
- tural esla méxima categoria de proteccion de
~% un bien cultural que contempla nuestra Ley
.2 de Patrimonio Cultural, aunque la ermita per-
manece sin vallar y sin ningun tipo de
proteccion.

RESTOSDE LASMURALLAS
DEL CERRO DEL CASTILLO

El origen de esta ermita es en realidad un monumento funerario construido en
el siglo IV de nuestra Era, vinculado a una suntuosa villa romana, situada a un
centenar de metros de este edificio, de la que se hallaron restos de mosaicos,
columnas y viviendas. Conserva este templo un abside y restos de un muro,
construidos en cal y canto, con algunos sillares y una boveda de ladrillo. Debgjo de
toda la estructura se encuentra una cripta que presenta planta de cruz griega, cuyos
brazos se cubren con cuatro bovedas de cafion de ladrillo revocado. Tras su uso como
mausoleo fue cabecera de una ermita romanica, que termind abandonandose con el
tiempo, utilizdndose més tarde de habitacion de transelintes, pesebre y refugio de
pastores.



En su excavacion se recuperaron un par de anillos de plata y algunos restos
humanos de época medieval, asi como algunas estelas funerarias, 10 que muestra su
uso como cementerio. AUn se puede ver parte de una pila bautismal, con unos
pequefios canales que surcan el suelo para evacuar el agua de los bautismos, y se han
podido documentar algunos mosaicos que aparecieron junto a los muros de la cripta

PIEDRA DE UN MOLINO
DE MANO Y BASA DE
COLUMNA ROMANA

El estado actua de este edificio es de abandono y no es visitable, ya que
requiere una urgente actuacion de consolidacion para reafirmar su estructura y
adecuar €l edificio y su entorno. También es necesaria su proteccion, de manera que
solo pueda accederse a é con autorizacion, para poder evitar posibles expolios y
destrucciones.

Acabada la dominacién romana y tras el
paso del periodo visigodo los &rabes extendie-
ron su dominio por toda la Peninsula Ibérica.
Albendea formaria parte de la cora de Santa-
veria 0 Santabariya, ciudad localizada cerca de
la poblacion hispano-romana de Ercévica, en el
denominado castro de Santaver, junto a la ribe-
ra izquierda del rio Guadiela. Esta cora o pro-
vincia era administrada por la familia Banu Dil-
Nun, una familia bereber de la tribu hawwara,
llegada a la peninsula con los primeros conquis-
tadores. Durante la segunda mitad del siglo IX
esta familia Ilegé a controlar gran parte de lo
gue actuamente es la provincia de Cuenca des-
de su centro de poder de Santabariya. Entre €l
territorio que controlaban se encontraban las
poblaciones de Uclés, Huete, Cuenca, Huédla-
mo, Vaera, Alarcon e Iniesta. NECROPOLISVISIGODA




Tras la caida de Toledo en manos de Alfonso VI en 1085, al-Qadir, e udltimo
rey musulman de esta ciudad, se retir6 a Huete, antes de establecerse como rey en
Valencia. Tras su muerte en 1091, tanto Huete como sus tierras particulares a sur del
Tajo pasaron a manos de Alvar Faiez de Minaya, hombre del Cid y uno de los
capitanes del rey Alfonso VI, gue posiblemente conquistaria también las tierras que
luego se conocerian como Hoya del Infantado, entre las que estaba Albendea. Sin
embargo, con la llegada de los amoravides y la derrota cristiana en Uclés en 1108,
estas tierras pasarian de nuevo a poder sarraceno.

PENDIENTES VISIGODOS (NECROPOL IS DEL CERRO DEL CASTILLO)

Tras el definitivo control cristiano a debilitarse el poder muslimico, Albendea
quedd incluida en la jurisdiccion de Huete, poblacién de gran valor estratégico para
las sucesivas conquistas cristianas. A partir del afio 1139 se comenz6 a repoblar esta
Zona con gente cristiana venida del norte, aunque la poblacion no se consolido hasta
la caida de Cuenca en manos de Alfonso VIl en el afio 1177.

En e aflo 1537 Albendea se desvincula de Huete mediante un privilegio de
villazgo, estampado en una carta escrita en pergamino, concedido por el emperador
Carlos V y su madre lareina Juana. Asi se le concedia jurisdiccion civil y crimina y
se otorgaba al pueblo poder y entera facultad para poner y tener horcay picota, cepo,
carcel y caderay cuchillo y azote y “todas las otras insignias de jurisdicciéon que las
villas sobre si destos nuestros Reynos pueden y deben tener y usar” .

El principa motivo en que fundamentaban los monarcas esta concesion de
villazgo, segun reza el pergamino, eralalarga distancia de siete leguas que habiaala



villa de Huete y las muchas costas y gastos en ir ajuicio a dicha ciudad, asi como €l
pago de noventa mil novecientos maravedies con los que contribuyeron los vecinos

para ayudar a los gastos del reino en sostener las galeras “ contra los infieles y
enemigos de nuestra santa fe catdlica”.

ERMITA DE LLANES




En ese pergamino se dice que Albendea cuenta en ese afio de 1537 con ciento
ochenta vecinos, o que supondria una cifra aproximada a los 700 habitantes, “y se
espera que crezca en poblaciéon”, segun dice el documento. Aunque en el Catastro
del Marqués de la Ensenada, llevado a cabo entre 1750 y 1754, no se muestra ese
crecimiento esperado, pues en é se dispone que Albendea cuenta con 164 vecinos,
contando labradores, jornaleros, menores, viudas, oficiales y pobres de solemnidad,
asi como tres hidalgos y tres clérigos. Esta cifra de vecinos desciende a 120 en las
citadas descripciones de Pascual Madoz, que identifica entonces con 477 amas.
| Hoy los censos ya no hablan de
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VECiNos, sino de habitantes, aunque S
Albendea nunca ha tenido una cifra de
poblacién demasiado alta, esacifrase ha
ido reduciendo desde mediados del siglo
XX, pues de los 621 habitantes con que
contaba en 1949, solo quedan poco mas
de 160 en la actualidad. El gran éxodo
rural comenzado a mediados de ese si-
glo XX se ha degjado notar en casi todos
los pueblos de nuestra geografia, lo que
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naso:fopie: tosala el goriodaDIcd: QUDIDNE Recientemente se ha creado un
%:.g e — ;_,:{."' N A " Consgjo Local de Sostenibilidad, consti-

tuido dentro del Plan de Accion Comar-

cal de la denominada Agenda 21, un
organo de participacion ciudadana presidido por e acade, en e que también se
integran los representantes de las asociaciones privadas del municipio. Este Consgo
tiene como objetivo principal conseguir e desarrollo sostenible de Albendea,
llevando para ello a cabo todas las acciones necesarias que supongan su desarrollo
econdmico, la conservacion del medio ambiente y e patrimonio cultural, la
formacion de la poblacion, etc., intentando involucrar en su programa a todos los
vecinos. De esta manera, con el desarrollo del pueblo, se pretende evitar también de
manera indirecta que siga creciendo esa gran lacra que es la emigracion y que la
poblacion joven se marche, implantando en el municipio aternativas de ocio y
trabaj o que se buscan fuera.



QUE VISITAR EN ALBENDEA

El turismo rural ha experimentado un notable auge en nuestro pais en los
ultimos tiempos. Esta tipologia de turismo esta muy unida al medio natural, pues se
busca en e campo algo que no encontramos en la ciudad, como son los paisgjes,
practicar determinadas actividades al aire libre y observar la fauna o la vegetacion
propias de los espacios naturales. Pero también el medio rural tiene muchos recursos
culturales que ofrecer a vigero, testigos de su historia'y de su paso por el tiempo, y
muchos otros atractivos, como son la gastronomia, € folklore, las tradiciones
populares 0 sus muestras de artesania popular.

Albendea tiene todos estos valores que permiten impulsar € turismo en la
poblacion, aunque si extendemos la superficie a toda la comarca, |os recursos de que
dispone aumentan la valia del conjunto del areavisitable.
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EL VISITANTE SIEMPRE TIENE ABIERTA LASPUERTASDE ALBENDEA
Naturaleza, arte, historiay tradicion se dan cita en esta poblacion alcarrefia



|glesia de Nuestra Sefiora de la Asunciéon

Laiglesia parroquial de Nuestra Sefiora de la Asuncion es un templo de origen
tardorromanico, posiblemente del siglo XIl1, que ha sufrido numerosas ampliaciones
y reformas alo largo de los afios, o que ha desfigurado su aspecto original. Formada
por tres naves, de las que las laterales se separan de la central por seis arcos ojivales,
solo se conservan de su construccion inicial esta nave central y € abside semicircular
sobreelevado.

La construccion de la iglesia se rediz6 en mam-
posteria, rematada con sillares en las esquinas y algunos
| contrafuertes que le dan cuerpo y consistencia. Destacan
WIS del exterior su espadana de estructura romanizante, las
dos portadas que dan acceso al interior, dos ventanas en
=% 4 aspilleray una placa que recuerda a los caidos por Dios

- " 1y por Espafia en la Gltima Guerra Civil espafiola, como si
« lareconciliacion de los espaiioles tras € fin de la dicta-
¥ dura del general Franco no hubiera llegado jamas a este

~ templo cristiano.
| Con un recinto murado en su zona meridional, a
: que se accede por un arco de medio punto, levantado en
- época reciente con unas dovelas encontradas al excavar
los exteriores de la iglesia, de aspecto indudablemente
romanico, se halla en este recinto una portada abocinada
con arco de medio punto de entrada a la iglesia, con tres arquivoltas de cordon
apoyadas en finas columnillas de pequeiio capitel. La otra portada de acceso, por la
parte norte, se encuentra entre dos contrafuertes y su cierre se ha resuelto con un
simple arco de medio punto adovelado

En su interior destaca el baptisterio, situado junto ala entrada sur, con unapila
bautismal de piedra de tradicidén romanica, y la capilla de los condes de Marafion, que
remata la nave latera meridional. En la boveda de esta capilla tiene esculpido en
piedra el escudo de la familia Marafion, rodeado de flores tamblen en pledra, y hay
una tumba en el suelo de algun benefactor de .
esta familia. El retablo de la capilla es una
obra de bella mazoneria plateresca, del segun-
do tercio del siglo XVI, del que se desconoce
su autor, considerado por los expertos como
uno de los mas valiosos de los que se conser-
van en tierras conquenses.

Para visitar la iglesia hay que pedir las
llaves a Pilar Calvo, custodia del templo, o
bien esperar al domingo, Unico dia que se abre
a culto religioso. Pero hay que tener cuidado
con la Dionisia, pues sl nos ve disparar nues-
tras camaras fotogréaficas intentard impedir por
cualquier medio, incluso sujetandonos e bra-
z0, que robemos con nuestras magquinas las
Imagenes del templo.
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ErmitadelaVirgen delaVega

Aparte de la abandonada ermita de Llanes y la iglesia parroquial, Albendea
cuenta con otro templo cristiano abierto al culto, la ermita de Nuestra Sefiora la
Virgen de la Vega, situada, segiin Madoz, “a tiro de bala camino de San Pedro” .
Emplazada junto a rio San Juan, su construccion es sobria, pero es un edificio muy
coqueto, hasta el que todos los afios, para las fiestas de septiembre, se celebra una
romeria, en la que todo e pueblo lleva a la Virgen en procesion. El interior de la
ermita es de reducidas dimensiones, por 10 que solo permite €l paso a unas pocas
personas, pero € lugar donde se ha construido, junto alavega del rio, lo convierte en
un sitio muy atractivo que bien merece unavisita.

. ERMITA DE LA VIRGEN DE LA VEGA
. Todos los afos, en septiembre, se celebra una
romeria hasta esta ermita, llevando a la Virgen en andas




Suscallesy sus casas

Sobre €l origen del topénimo de Albendea existen diferentes versiones, que se
pueden hallar en Internet, fuente de informacién inagotable, pero que siempre hay
gue poner en cuarentena. Unos dicen que el origen del nombre del pueblo es romano,
y viene de Albain dea, o diosa blanca, otros creen que su origen es arabe, procedente
de Al-Bend, que significa abanderada o bandera, y otros mas que viene de la palabra
albenda, que segin e Diccionario de la Real Academia Espafiola de la Lengua
significa colgadura de lienzo blanco usada antiguamente, que posiblemente se
fabricaron en el pueblo. Pero todo ello son sdlo elucubraciones y meras opiniones,
carentes de fuerza documental alguna.

Cuenta una leyenda que los primeros ha-
bitantes del pueblo vivieron junto a la ermita de
Llanes, templo en el que se practicaba el cultoy
se alababa a Dios Nuestro Sefior. Pero tras la
celebracion de una boda, los vecinos aban-
donaron € lugar y se dirigieron a fundar una
nueva poblacién en su actual emplazamiento.
Dicen gue los novios que se unian en aguella
ceremonia invitaron a todos sus convecinos, ex-
cepto a una mujer, que era tan fea, con un
aspecto tan horrible, que provocaba la repulsion
de los demés habitantes del pueblo. Esta mujer,
gue era tenida por bruja, por despecho a sus
vecinos decidid poner un veneno en la comida
gue se servia alos comensales del banquete que
siguid a la ceremonia religiosa, causando una
gran mortandad entre |os asistentes. Los que so-
- brevivieron a aquella masacre, tras vengar la
muerte de sus familiares y amigos y castigar a
aguella malévola bruja, decidieron abandonar a-
guel lugar de muerte y terror y fundar un nuevo
pueblo en su actual emplazamiento.

El paseo por las calles de Albendea, algo
gue no debe dgjar de hacer € visitante, y su em-
| plazamiento sobre una elevacion del terreno,
nos lleva a deducir su pasado medieval. Son
calles estrechas, por las que huele a lefia que-
mada de las chimeneas, entre las que se halla
una tranquilidad dificil de encontrar en otros lu-
gares de nuestra provincia. En este pueblo alca
rrefio la vida se vive despacio, tranquilay pausada, sin las prisas y los estreses de la
gran ciudad, exceptuando a Gema, claro, la bibliotecaria, que siempre multiempleada
y polifacética anda liada de aqui para alla con las cosas del pueblo, pueblo a que se
siente unida de por viday no cambiaria por ningun otro lugar del mundo.

Se pueden ver por estas calles de Albendea casonas antiguas enrejadas, algunas
de ellas con cierto toque sefiorial, aunque las fachadas descuidadas producen
sensacion de abandono. El sabor aruralismo y a auténtico pueblo, pueblo, dicho esto




con redundancia, pero en e megjor y mas grande de los sentidos, a auténtico pueblo de
La Alcarria, algo ya dificil de encontrar en otros pueblos alcarrefios, aln se puede
disfrutar en Albendea, un sabor y un aroma que se hermana con lamagia del campo y
con costumbres antiquisimas que vienen del origen de los tiempos.

CASA DE LA CULTURA

El Ayuntamiento de Albendea ha ini-
ciado recientemente un plan de embelleci-
miento del pueblo, con € fin de mejorar las
| fachadas de las viviendas y que se pueda dar
unaimagen mas hermosay més cuidada. Con
, esta campaiia se pretende que los vecinos que
' deseen mejorar el aspecto de sus casas pon-
gan el material necesario para pintar y ador-
nar las fachadas, cubriendo el Consistorio la
parte correspondiente ala mano de obra.

Se entra a pueblo por el Paseo de la
Carrera, que parte frente a Parque de la Cafiada, lugar de ocio, barbacoas y
esparcimiento, en el que se sitia € fronton, e campo de fatbol sala y la piscina.
Cerca de la entrada, junto a la parada de autobus, se encuentra la bajada a la Fuente
Viga, que aungue sea tan vigja aln regala generosamente sus aguas para calmar la
sed del peregrino. Més arriba de la fuente se puede ver la cueva del Tio Rey, hombre
gue habito en ella con su esposa Benita durante muchos afios. No muy lejos del lugar
hubo una almazara movida por un motor de gasoil y més tarde por electricidad, y alin
Se conservan en un corral cercano unas calderas de destilar espliego, que Constancio,
el Colorado, usd con provecho de las aguas de la fuente para enfriar los vapores
generados por € calor del fuego. También tuvo Abendea dos molinos harineros,
como dijera Pascua Madoz en sus cronicas, un batan en el rio Escabas, cerca del
término municipa de Priego, y dos hornos de cocer pan, €l de Eugenio y € de Pedro
Jose, que aungue dejaron de fabricar pan hace ya muchos afios, aln se conservan de

/\ ellos algunos utensilios.




Otros vecinos del pueblo sacaban provecho de las aguas de la fuente del Reato
o del Llano Maestre para cocinar, pues dicen que sus aguas eran las més finas de todo
el término municipal de Albendea. Situada entre las juntas de los rios San Juan y
Guadiela, los vecinos del pueblo iban hasta alli con sus caballerias para llenar los
cantaros con cazos, que luego transportaban hasta el pueblo en sus cuévanos.

Nada més comenzar el Paseo de la Carrera hallamos una cruz de piedra, la
Cruz del Calvario, levantada por “la piedad de los vecinos del pueblo unido a su
parroco” en 1943, como asi rezan unas letras grabadas en ella. Hasta esta cruz llegan
las procesiones en Semana Santa, aunque antiguamente |legaban hasta el Cerro de las
Cruces, situado por encima del campo santo, donde habia tres cruces de piedra, de las
gue solo queda su asiento.

Este Paseo de la Carrera, que
nos recibe a la entrada del pueblo, es
una ancha cale, la més ancha del
pueblo, que nos da una falsa im-
presion de lo que van a ser las an-
gostas calles del interior, mucho mas
estrechas. Estas calles se abren en la
Plaza del Olmillo, donde esta el bar
y se celebran las verbenas populares
durante las fiestas de junio y sep-
tiembre, la Plaza de Espafa, en la
gue se sittian la Casa Consistorial, €l
Centro Socia y la biblioteca, la Pla-
za de la Placeta, donde los tilos nos
ofrecen su intenso y fuerte perfume
en primavera y en la que se puede
ver alguna casona de aspecto sefio-
rial, y laPlazadel Coso, en la que se celebraban antafio |os eventos taurinos.

En esta Plaza del Coso queda una de las entradas de laiglesiay todo su flanco
norte esta ocupado por la casa que fue de don Mariano Briones, una gran casona de
aspecto sefiorial que muestra la arquitectura propia de La Alcarria. Este apellido
Briones se cree procedente de Inglaterra, en concreto de don Jaime Briones, un
caballero que lleg6 a Espaiia para ayudar a rey Jaime | ala conquista de Valencia en
busca de gloriay fortuna.

Albendea llego a tener dos palacios, €l
de los condes de Marafidon y e de los condes
de Pernia. Pero hoy sdlo queda de €llos €l
recuerdo y €l lugar, cerca de laiglesia, en €
gue sefialan algunos acogio las piedras del
primero, que tenia un acceso directo a la
capillaque lleva su nombre en e templo.

MUESTRA DE ETNOLOGIA




Dicen algunos autores que el general Cabrera paso por estas calles de Albendea
en su huida hacia el Maestrazgo durante la segunda guerra carlista, pero no
conocemos documentos gue certifigquen este paso. Si que existen restos de lo que fue
un campo de aviacion republicano durante la pasada guerra civil espafiola, situado en
una enorme llanura que hay entre los términos de Albendea y Villar del Infantado,
junto al cauce del rio Guadiela. Queda un refugio antiaéreo y las ruinas de algunas
viviendas que debieron alojar a los soldados que servian en e campo, en una de las
cuales se puede leer en laentrada® Viva la gloriosa aviacion Republica” .
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La gastronomia

Es obligado hablar de la gastronomia de Albendea, una gastronomia ancestral
gue se haido trasmitiendo de generacion en generacion y que aln se guarda como un
tesoro entre las gentes del pueblo. Hay que citar la caldereta de cordero alcarrefio,
paradigma culinario en las celebraciones de estas tierras de La Alcarria, €l corzo o €
jabali guisado, €l pisto, las gachas de harina de almortas, las migas, €l morteruelo, las
judias de Albendea, los puchesy los galianos, platos sencillos, pero recios, dispuestos
parareconfortar €l cuerpo y fortalecer el ama.




Lasfiestas
Son dos las festividades oficiales que se celebran en Albendea; las fiestas de
junio, dedicadas a San Antonio, que se hacen coincidir con e fin de semana méas
cercano a la onoméstica de este santo, y las de septiembre, dedicadas a Nuestra
Sefiora la Virgen de la Vega, que se celebran € fin de
semana mas cercano a dia 8 de ese mes. Esos dos fines
de semana las calles bullen de gente, pues muchos al-
bendenses que viven fuera del pueblo, regresan a encon-
trarse con la familia y amigos. Asi pueden disfrutar, en
un ambiente afectuoso y alegre, de las verbenas, de la
charanga que recorre las calles, aentada por las pefias El
Botijo, Lakatombe o Los Makatrullas, de la sangria po-
pular que se sirve a publico o de las procesiones que se
celebran con el santo y lavirgen por las calles del pueblo.
Para San Antonio, tras la misa en laiglesia parroquial, se
saca a santo en procesion y para septiembre se lleva en
romeriaalaVirgen hastala ermita.

LOCAL DE LA PENA EL BOTIJO




Para el 30 de abril se cantan los mayos a la Madre de Dios en laiglesia, una
tradicion muy antigua que también se practica con las mozas casaderas del pueblo.
Cuentan algunos gue en otros tiempos se celebraron en e pueblo ferias de ganado,
pero estas ferias pasaron a formar parte del inventario de tradiciones perdidas de
nuestros pueblos.

Cas se ha perdido también la matanza del cerdo, que era en otros tiempos una
fiesta paratodalafamiliay suponia asegurar la comida para todo € afio, y las fiestas
de los quintos, € baile del paloteo, €l juego de pelotay “las cencerras’, que tenian
lugar cuando se casaba un viudo con una mujer soltera, quedaron en olvido. Alguna
familia de Albendea alin realiza cada afio su matanza tradicional del marrano, en la
gue participan un gran numero de familiares y amigos, convirtiendo esajornada en un
dia de abundancia, festejo y diversion.

Su naturaleza

El paisge de Albendea presenta €l contraste y a la vez la conjuncién de los
pueblos tipicos de La Alcarriay La Serrania, con llanuras ceredlistas, plantaciones de
girasoles y ondulados campos de olivos, que contrastan con las tierras quebradas y
rotas en las que crecen los robles, las sabinas, |os rosales silvestres, los enebros, las
carrascas y los pinos. Entre estos pinos hay que destacar un pino albar, que se levanta
en los Cerrillos Coloraos, por encima del punto limpio, poco antes de llegar a corral
de la Hoya la Quema, junto al camino que lleva a los Tres Mojones y e antiguo
campo de aviacion.



PINO ALBAR

Este pino aparecio ali como por arte

| de magia, por uno de esos extrafios pro-

digios de la naturaleza dificiles de explicar.
O a menos asi |0 queremos creer para no

ey romper e encanto del hechizo. Arrancado

cas de cugo por una maguina cuando se
instalé una tuberia de agua bgjo tierra, fue

3 puesto en pie por la mano del hombre y se

aferr6 alaviday alli crece, rodeado de pi-

~ nos negrales, mostrando a visitante sus di-

minutas hojillas aciculares y su corteza asal-
monada, diferenciacion caracteristica de es-

S8 taespecie de pino.

Los nogales crecen en lugares hime-
dos y los sauces, los fresnos, e boj y los

. chopos cubren las margenes de los cursos

fluviales, damos de hojas temblonas, que
no dejan de acompaiiar alos rios Guadielay
Escabas a lo largo de su carrera. Estos dos

rios trucheros son un buen reclamo para los pescadores, amantes del piragtismo y del
bafio, y fueron en otro tiempo via de saca y transporte de la madera que se talaba en
sus montes. Aun se celebran en e Guadielay Escabas demostraciones de esta antigua
tradicion de saca de madera, y jornadas de descenso de piraguas, que muestran €l
potencial que supone estos cursos fluviales paralas actividades acuéticas.

L a matanza siempre esmotivo de
celebracion

En lamargen izquierda
del Guadiela, més arriba del
embalse de la Ruidera, existe
una zona recreativa, Cueva
Tomas, con barbacoas y me-
sas, ideal para pasar una jor-
nada campestre. Cerca se a
condiciond hace tiempo una
zona de bafio, para apagar las
calenturas del verano con las
frias aguas del rio.

La cercana Serrania de [

Cuenca, hoy espacio protegi-

do bgo la figura de Parque Natural, ofrece a visitante numerosos parajes
paradisiacos de una gran belleza, con escabrosas montafias y densos bosgues de
pinos, por los que e agua fluye en abundancia. Estas montafias y bosques se



extienden hacia Albendea, que se convierte asi en una tierra de contrastes, de
interseccion y choque entre La Alcarriamégicay la agreste serrania.

Una gran diversidad de sonidos polifénicos se mezclan entre los olivos, pinosy
robles del término municipal de esta poblacion alcarrefia. El golpeteo del pito real en
los troncos de los pinos, que busca con su pico las larvas de los insectos, y |os roncos
graznidos del arrendgjo se mezclan con € canto mono6tono del cuco, la abubilla, l1a
chova, € chotacabras o0 € abgaruco. Cerca del agua anida el martin pescador, pesca
la grulla y degja escuchar sus aflautados trinos € alegre ruisefior. Las avutardas
emprenden su pesado vuelo al temer algun peligro por las grandes llanuras del sur del
municipio, mientras en lo alto del cielo el aguilareal, € buitre leonado, el aimoche,
el &guila perdiceray otras aves altaneras rompen el azul celeste con su silueta.

Por aqui corrieron lobos hasta mediados del siglo XX y hubo 0sos hasta €l
siglo XVI. Por los bosques y los valles sigue correteando el corzo, pequefio ungulado
gue se constituye en la especie cinegética por excelencia, y € venado es visto cada
vez con més frecuencia, a igua que la nutria, el tejon, la comadreja, € turdn, e
zorro, la garduiia y € jabali, que va dejando su rastro de tierra levantada por donde
pasa. Aun se recuerdan por estas tierras algunos furtivos de leyenda, cazadores que se
lanzaban machete en mano y a la carrera a la caza de este temible suido. Todos los
anos, cuando se levanta la veda, mediado e mes de octubre, son muchos los
cazadores que recorren estos campos en busca del marrano salvaje, para intentar
conseguir sus preciados trofeos en forma de blancos colmillos, exhibiendo tras la
partida de cazalos animales abatidos en |a Plaza del Olmillo.

CAMPOSDE GIRASOLESEN AGOSTO




El Ardal es un Centro de Recuperacion de Fauna Silvestre y Educacion
Ambiental, situado en el monte del mismo nombre, donde también existe un vivero
de especies botanicas autéctonas para la repoblacion. Gestionado por la Delegacion
de Agricultura de la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha, tiene como
principales funciones la atencion a la fauna silvestre y el tratamiento de los animales
heridos recogidos, para intentar su recuperacion y posterior suelta, contribuyendo a
conservar la biodiversidad, los ecosistemas y |as especies amenazadas. Esta labor la
llevan a cabo un pequefio equipo de profesionales, capitaneados por Marcos Nufiez
Laiseca, veterinario y rehabilitador de este centro, mediante un complgo e
intensismo trabgjo diario desarrollado en las diferentes salas o0 departamentos:
enfermeria, unidad de cuidados intensivos, sala de convalecencia, voladeros,
animalario, etc. También se intenta en este centro detectar cualquier problema
ambiental que pudiera surgir e investigar cualquier aspecto relacionado con la fauna
silvestre y el medio ambiente que sea de interés. Se puede visitar este Centro de
Recuperacion, y conocer asi sus diferentes instalaciones y € arduo trabajo que se
lleva a cabo en @, siempre que se solicite la visita con antelacion a Servicio de Areas
Protegidas y Biodiversidad de la Delegacion Provincial de Agricultura de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha en |a provincia de Cuenca.

EL ARDAL )
CENTRO DE RECUPERACION DE FAUNA SILVESTRE



LA RUTA DE LA LANA

La Ruta de la Lana es un proyecto de peregrinacion y promocion turistica, que
parte de un antiguo camino de la trashumancia, que a su vez era via de conexion
comercial para la antafio importante industria lanera. Esta ruta une el Levante con €l
Camino de Santiago en Burgos, y parte del camino que redizara en 1624, en
cumplimiento de un voto a Apodstol, Francisco Patifio, que fue soldado de su
majestad el rey Felipe 1, junto a su mujer Maria de Francisy Sebastian de la Huerta,
un pariente. Hoy es utilizada por muchos peregrinos en su marcha hacia la tumba del
Apostal, por lo que, ademas de su caracter religioso, es una via de enlace cultural y
un medio de mostrar al mundo la poblacion de Albendea.

PEREGRINOSDE LA RUTA DE LA LANA

Sefializado en gran parte de su trazado por la Asociacion de Amigos del
Camino de Santiago de Cuenca, una de sus etapas, Villaconegjos-Salmerén, pasa por
Albendea, ensefiando a peregrino o senderista algunos de los méas espectaculares
pasgjes de este municipio. El trabajo de los que escribimos estas paginas, y e de
todos los vecinos del pueblo, podria consistir en conseguir que estos caminantes se
detengan a visitar nuestra poblacion, para lo cual seria buena idea habilitar un
albergue para los peregrinos que lleguen a €ella, y evitar asi que Albendea sea
considerada solamente un lugar de paso. De esta manera este camino de la lana se
convertira en un excelente escaparate y medio de difusion de nuestra cultura y
nuestros recursos turisticos, que llegarian a un publico mas amplio, amante de la
naturalezay del medio rural.



PIRAGUISMO EN EL RiO GUADIELA

GANCHEROSEN EL RiO ESCABAS




OTROSLUGARESDE VISITAY OTRASALTERNATIVASDE OCIO

Las poblaciones de Vadeolivas y Priego bien merecen una visita desde
Albendea, pues ambas |ocalidades poseen importantes valores culturales para visitar.
El Estrecho de Betetay € nacimiento del rio Cuervo son dos monumentos naturales
gue es obligado visitar, dada |a poca distancia que existe desde nuestro Pueblo. Cerca
de ambos queda el balneario de Solan de Cabras, situado en un escenario de una
increible belleza natural, y no muy lgjos de Poyatos, pueblo con un bonito conjunto
historico, el Parque Cinegético del Hosquillo, que podremos visitar siempre que
pidamos cita con antelacion. En el estrecho de Priego, entre esta poblacion y
Caflamares, las paredes que envuelven a rio Escabas parecen querer encontrarse
entre si, creando un cafion desde cuyo fondo es dificil ver el azul del cielo.

MARIVi, PRESIDENTA DE LA ASOCIACION DE
MUJERES

A pocos kilémetros de Albendea se en-
cuentran las localidades de Buendia y Sace-
ddn, dos pueblos con sendos embalses y pla-
yas, paraisos acuaticos creados por € hom-
bre, acondicionados para practicar un sinfin
de deportes. Cerca de lalocalidad de Buendia
se encuentra la llamada Ruta de las Caras, en
la que numerosos rostros humanos se han es-
culpido en la roca, hermanando escultura y
naturaleza y convirtiendo el recorrido en un
paseo magico en e que se disfruta a la vez

: del artey del medio natural.
Sobre Ias mismas orillas del embalse de Buendia, a poco méas de veinte
kildbmetros de Albendea, se encuentran las ruinas de Ercévica, una antigua ciudad
celtibera, conquistada para Roma por Tiberio Sempronio Graco en el afio 179 a.C. En
las sucesivas campanas de excavaciones que se han llevado a cabo se han sacado ala
luz diferentes partes de la ciudad, destacando sus murallas, € foro, las termas y
numerosas viviendas que degjan al descubierto la estructura de la ciudad.

En la carretera de Arandilla
del Arroyo existen unas cuadras en
las que podemos tomar clases de e
quitacion y disfrutar de excursiones
a caballo por unos paisgjes fastuo-
sos. Si somos amantes del sende-
rismo o la bicicleta de montafia, a
parte de la citada Ruta de la Lana,
los cauces de los rios Guadiela,
Cuervo y Escabas nos ofrecen nu-
merosos itinerarios en los que dis-
frutar por sus orillas de la mas a
greste y salvaje naturaleza de Cuen-
ca. En Poyatos existen barrancos




gue son paraisos para los amantes del barranquismo; para quienes gustan de practicar
la espeleologia encuentran grutas en Huete, Buendia, Villalba de la Sierra, Beteta 0
las Mg adas.

La misma Cuenca capital, declarada Patrimonio Cultural de la Humanidad por
la UNESCO en 1996, queda a menos de una hora de Albendeay bien merece la visita
de una jornada. Cerca de la capital encontraremos los Callgjones de las Magjadas y la
Ciudad Encantada, donde larocay €l agua han creado unas figuras y unos paisajes
Impresionantes que no nos dejaran de sorprender.

LAS GENTESDE ALBENDEA

Pero e gran tesoro de Albendea se guarda en sus gentes, gentes amables y
hospitalarias que siempre reciben al visitante con |os brazos abiertos. Muchas de estas
gentes, tiradas por los carros de la modernidad y la necesidad, tuvieron que salir del
pueblo, que como muchos otros pueblos de Espafia comenzé a sufrir e mal de la
emigracion a partir de la década de los cincuenta del pasado siglo. Pero estos
albendenses que abandonaron su lugar de nacimiento lo guardan consigo en €
corazdn, como € que guarda un tesoro de gran vaor. Otras muchas gentes de
Albendea siguen ancladas a sus raices y han decidido seguir en la tierra que les vio
nacer hasta € final de sus dias. Estas gentes se dedican a la agricultura, a la
ganaderia, a los trabajos forestales, a las labores del hogar, a los servicios
municipales o a turismo, aungue una gran parte de la poblacion esta ya jubilada,
como sucede en lamayor parte de los pueblos de Espaiia.

RAFA Y JUANJO, EN EL BAR DE LA PISCINA
Rafael Garcia es el Juez de Paz, funcion que compagina con su profesion de especialista forestal
Juan José Gar cia es €l responsable desde hace un par de afios del bar dela piscina



De los poco mas de 160 habitantes con los que cuenta Albendea en la
actualidad, queremos destacar a Jesus Garcia, primer edil municipal desde 1987 hasta
el 2011, afio en que ha decidido degjar la vara de mando para que sea la gente mas
joven la que se encargue de regir los destinos del pueblo. Tras las elecciones
municipales de 2011 fue elegido alcalde Pablo Martin, que aungue tiene su domicilio
en Madrid, sus origenes estan en Albendea, poblacion ala que se siente arraigado.

LUISGONZALEZ
Presidente dela Asociacion de Jubiladosy Pensionistas

Rafael Garcia es € juez de paz, funcién que compagina con su profesion de
especialista forestal y con las labores agricolas. Cuando su suegro, Juan Bautista, el
anterior Juez de paz, finalizd en 2007 e periodo para € que habia sido hombrado,
recomendd a su yerno gue se presentara al Ayuntamiento para que éste redlizara al
Tribunal Superior de Justicia de Castilla-La Mancha la propuesta de nombramiento,
reto que aceptod, ejerciendo desde entonces esta funcién jurisdiccional.

Maria Victoria Pérez, Marivi para los amigos, es la presidenta desde hace ya
mas de diez afios de la Asociacion de Mujeres de Albendea, en la que se realizan una



gran variedad de actividades de todo tipo. Dentro de estas actividades destacan las
manualidades, por ejemplo la decoracion de tgjas o botellas de cristal, y las muestras
de la gastronomia tradicional del pueblo. Con esta asociacion se pretende ocupar el
tiempo libre de las mujeres del pueblo, con € fin de ofrecer una alternativa para €l
ocio, y contribuir a desarrollo de la poblacion en todos sus aspectos culturaes. El
grupo de mujeres tiene como sede e Centro Cultural, donde suelen realizar sus
actividadesy tienen lugar las asambleas anuales.

PEDRO JOSE
BENEIT

De muy joven
partio del pueblo
en busca de
aventuras
taurinas, con €l
fin de ganar
gloria, famay
riqueza

David Crespo anduvo de aqui para alla hasta que decidi6 asentarse e instalar un
negocio de venta de comestibles y asador de pollos. En €l verano del 2009 fue el
responsable del bar de la piscina, en el que preparaba unos guisos excel entes, como el
arroz con liebre y el chuleton de buey a la plancha. Mas tarde trabajé como cocinero
en el restaurante de la casa rural Penarrubia del Guadiela, conocida como la Casa
Rosa, un establecimiento de comidas y alojamiento rural situado por encima de la



vega del Guadiela. Tras lajubilacion de Mariay €l cierre de la tienda de comestibles
con la que contaba Albendea, decidié montar su propio negocio, en € que se venden
pollos asados, comestibles de todo tipo y productos de drogueria y otras necesidades
del hogar.

Durante los dos ultimos afios € responsable del bar de la piscina es Juan José
Garcia, un joven que se dedica a la restauracion durante €l verano para poder
costearse sus estudios € resto
del afio. Con su intenso trabao
estival, pues sabe a que hora
comienza la jornada, pero nunca
cuando lafinaliza, y con su buen
hacer en las labores de hostele-
ria, contribuye a dar vida a pue-
blo y a amenizar las noches esti-
vales con los concursos de ka-
raoke, con la expedicion de be-
bidas o con agunas muestras de
la gastronomia de Albendea.

También tiene Albendea
su torero, Pedro José Beneit, que
vive actuamente en la localidad
valenciana de Aldaya, donde se dedica a la venta ambulante. Nacido en 1947, de muy
joven le pico el gusanillo de los torosy con dieciséis afios se fue del pueblo en busca
de aventuras taurinas, montado en una bicicletay sin un duro en el bolsillo. Aunque
eso si, con e corazén cargado de ilusiones, intentando conseguir una oportunidad
paratorear.

GANADO PASTANDO EN LA CANADA




BIP
4
»

CEETET
—s _}:p.-:

e

&

#

= e b B
T 5 g B
R, T
M
|
®
&)

i
i
A
)

=

=]

g m—
o lE
=] -
|

il M T e

DAVID CRESPO

Los primeros pasos como maletilla
los dio por Andalucia y participd de no-
villero en diferentes capeas por |0s pueblos
de Guadalgjara y Cuenca. Sus mas impor-
tantes corridas tuvieron lugar en Tolosa,
Salas de los Infantes, Villadiegos, Lerma,
Bibriesca y Burgos. Recuerda una extraor-
dinaria faena en Pastrana, donde recibio
los vitores y aplausos de toda la plaza, con
Su gente en pie, que agitaba con insistencia
sus pafuelos pidiendo los trofeos para €l
torero. Piso el abero de las plazas de Ten-
dilla, y Priego, donde trenzé una de sus
Ultimas faenas y cuyo cartel anunciador 1o
podemos ver en una pared del bar de la
plaza de Albendea.

No tiene consultorio médico Alben-
dea, ni farmacia, ni estanco, ni oficina de
correos, ni cuartel de La Guardia Civil y




para colmo de escaseces ha estado casi un afo sin tienda de comestibles. El cura, don
Paco, enfermo durante mucho tiempo, ya se ha incorporado a sus trabajos
espirituales, aunque mientras estuvo ausente las gentes del pueblo recibian cada
domingo un cura de prestado para atender las necesidades del ailma. El maestro, Juan
Francisco, viene diariamente desde Vadeolivas a dar clase a los siete nifios de
diferentes niveles y e médico acude a pueblo dos dias a la semana desde Cuenca,
unicos dias en que los albendenses pueden enfermar.

Otros vecinos del pueblo, por citar a unos pocos mas, son Miguel y Natividad,
padres de Nati, concejala de cultura, Carlos, el teniente de alcalde, Gabriela, la dueia
del bar de la plaza, aunque todos la conocen como Rosario o por el sobrenombre de la
Morena, o David Calvo, que en € registro consta como Gregorio.

—Cosas que pasaban antes —dice.

También hay que citar a Luis Gonzalez, responsable principal de la Asociacion
de Jubilados y Pensionistas. Este hombre, muy activo y enamorado de su tierra,
realiza una importante labor por la gente mayor del pueblo, organizando numerosas
actividades que contribuyen a entretener a la poblacion senescente de Albendea. En
esta asociacion se organizan vigies por toda nuestra geografia, diversos tipos de
talleres y algunas comidas a las que pueden acudir todos |os vecinos de la localidad.

Juan Antonio Pérez, marido de Rosario, la del bar, narrador incansable, cuenta
tenaz y persistente las cosas del pueblo a quien las quiera escuchar. Una tarde de
julio, sentados en la puerta del bar, mientras Rosario, la Morena, nos apafiaba unos
tomates del terreno con los que acompafiar a unas cervezas, nos contaba que en la
Pefia Brada estd el Cuarto de laMora, una covacha que, dicen, sirvié en tiempo de los
moros de vivienda. Cerca de la ermita de Llanes, nos dijo también, hubo una caseta
de peones camineros, habitada por Sebastian, que vivia de |os conegjos que cazaba con
sus lazos y cepos, que fue derruida cuando se construyl la carretera de Priego.
También nos relato que en la Curva de los Covachos existio en tiempos pretéritos un
poblado y se libré una gran batalla, aunque no nos supo precisar en gue fecha existié
uno o se libro la otra. Dice Juan Antonio que todo € subsuelo de Albendea esta
ocupado por cuevas, muchas utilizadas de bodegas y otras usadas antiguamente como
pasadi zos subterraneos de comunicacion entre viviendas.

VSN
ALBENDEA DESDE EL CERRO DE LAS CRUCES
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CALDERASDE DESTILAR ESPLIEGO

Son tres los inmigrantes que tiene Albendea, los tres rumanos, Basile, Ana e
llona, y José Manuel Martinez, que vive en Priego, es el empleado municipal. Este
hombre, que realiza multiples y variados trabajos para el municipio, sirve un poco
para todo, pues o mismo limpia la piscina, que hace las tareas de albafileria que se
ocupa de cualquier tipo de mantenimiento de lavilla

Todos los dias, con las primeras luces del alba, antes de que los dorados rayos
del sol serrano dejen ver sus primeros destellos, Oscar de Manuel, el pastor, sale
como un pelasgo, con sus fibrosas piernas de enebro, arecoger del aprisco sus hatgjos
y retahilas de ovejas y cabras, para llevarlas a pastar por los frescos campos de
Albendea. Mientras los demas vecinos siguen en los brazos de Morfeo, este hombre
recio del campo, con su cayado en la mano y sus perros pastoriles, fieles comparieros
de vige, gobierna a sus animales con sus silbidos y voces. Y transita las verdes
praderias, los elevados acores y los intricados ramblizos y riberas del rio Guadiela,
gue corre raudo con sus aguas esmeraldas en busca de |las mansedumbres del embalse
de Buendia

En lontananza, por las hondonadas del valle del rio San Juan, por el ancho dela
Hoyala Quema o por los Tres Mojones, se pierden las siluetas de |os barbados chivos
y ovgas acarrefias, que dejan escuchar intermitentes los ecos de sus balidos, que
avivados por € viento llegan hasta las primeras casas del pueblo. Balidos y quejidos
lastimeros, que resuenan entre las rocas, entre los recodos y |os arriscados farallones
del rio, por las solanas y los cintos, y se entremezclan con € tintineo metalico de las
esquilas y e sonido que producen las trémulas hojas de los dlamos del parque, que
ofrecen en conjunto una hermosa estampa bucdlica de este pueblo conquense, que se
alzaentre LaAlcarriay la Serrania.

Albendea, 12 de agosto de 2011.



INFORMACION DE INTERES

Ayuntamiento:

Abierto los martesy los jueves de 10 a 14 horas

Teléfono: 969316001

El Ardal:

Teléfono: 969146019

Solicitar visitas al teléfono 969177715, Delegacion de Agricultura de Cuenca
Clases de equitacion y rutas a caballo:

River Hill Appal oosas (Pepe Sanchez Castafieda)

Teléfonos: 609531810 y 639352152

I nformacion: www.riverhillappal oosas.es

Dénde comer :

Asador Crespo:

Venta de pollosy comidas por encargo (recomendamos el arroz con liebre).
Teléfono: 660116121

Bar laMorena (Plazadel Olmillo):

Caldereta, sopa castellana, morteruelo, gachas de harina de almortas por encargo
Teléfono: 969316010

Doénde alojar se:

Casarura La Cafiada de Albendea, teléfonos 629 198 548 y 630 260 983
Casarura Sol y Luna, teléfono 678 073 022

Casarura CadtillalaNueva, teléfono 678 073 022

Casarura Casarural Gabriela, teléfono 969316010

Casarural Pefiarrubia, teléfono 969316033
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